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(Ne)zajisténi prajezdnosti k sidliSthnim pevnostem
(Not)ensuring the Passability to a Housing Estate

Ing. Mgr. Hynek Cerny"
Ing. Lucie Jelinkova?

'HZS Stiedoceského kraje, U0 Beroun

Pod Studankou 1258, 266 01 Beroun

2HZS hl. m. Prahy

Sokolska 62, 121 24 Praha

hynek.cerny@sck.izscr.cz, lucie.jelinkova@hzspraha.cz

Abstrakt

Kazdy rok se v Ceské republice navy3uje pocet registrovanych
vozidel, atim se zhorSuji podminky parkovani v centrech mést, a také
ina sidlistich. Kritickymi misty jsou kiizovatky, obratiste a nastupni
plochy pro hasi¢skou techniku. Vysledkem je komplikovany
pfijezd a ustaveni pozarni techniky v husté obydlenych oblastech.
Piispévek je zaméfen na zhodnoceni soucasného stavu s navrhem
mozného feseni.

Klic¢ova slova

Prijezdnost, obratisté, nastupni plochy, pozarni ochrana,
piistupové komunikace.

Abstract

Parking conditions in city centers and housing estates in the
Czech Republic are getting worse due to the increasing number of
registered vehicles every year. Junctions, dead ends and boarding
areas for firefighting vehicles are critical points. The result is
a complicated arrival and setting up of fire trucks in densely
populated areas. The review is aiming at assessing the status quo
with a proposal for a possible solution.

Keywords

Free passageway, turntable of dead ends, boarding areas, fire
protection, access roads.

Uvod

S nartstajicim mnozstvim registrovanych motorovych vozidel
v Ceské republice, kterych bylo ke konci roku 2018 5,8 milionu,
se neustale zhorSuji podminky pro parkovani v centrech meést,
ale také na sidlistich (SDA, 2019). Kritickymi misty jsou zejména
ktizovatky, obratisté a nastupni plochy pro hasi¢skou techniku, jez
obyvatelé vyuzivaji opravnéné i neopravnéné k zaparkovani svych
vozi. Vysledkem je komplikovany piijezd a ustaveni pozarni
techniky v husté obydlenych oblastech. Pro ptedstavu souc¢asného
$patného stavu ve méstech mize byt alarmujici poznatek z mésta
Kladna. Ze zakladnich idaji magistratu mésta Kladna bylo zjisténo,
ze zhruba 35 000 obyvatel zije v panelovych domech. Analyzou
prislusnikd HZS bylo zjisténo, Ze pro 9 975 kladenskych obyvatel
neni zaji$téna prijezdnost komunikaci pro pozarni techniku a pro
28 200 osob nejsou ziizeny nastupni plochy pro G¢innou zachranu
vyskovou technikou (Benesova, 2019).

K¥izovatky

Problematickymi misty pro pozarni techniku jsou kiizovatky
a odbocky na tucelové komunikace uvniti sidlist, kdy pfi
umistovani dopravniho znaceni a méstské zelené neni zohlednén
radius zataceni, Sitka a délka vyskové techniky, jejimz specifikem
je skute¢nost, ze zebtikova sada zpravidla piesahuje vpiedu o cca

1 metr kabinu vozidla. Je to dano tim, ze Technické podminky MD
CR (dale jen TP MD CR) & 171, neobsahuji vletné kiivky pro
pozarni vozidla.

Obratisté

V ptipadé, Zze je pfistupova jednopruhova neprijezdna
komunikace del$i nez 50 metrd, musi byt podle vyhlasky
¢. 23/2008 Sb. o technickych podminkach pozarni ochrany staveb,
najejim konci vybudovan smyc¢kovy objezd nebo plocha umoznujici
otaceni vozidel tzv. obratisté, kdy v ptipadé obratisté tvaru , T
musi byt navrzena ramena minimalné 10 metr od osy komunikace
na kazdou stranu. U dvoupruhovych komunikaci delSich nez
100 metra vyuzivaji strojnici pozarnich vozidel na otaceni obratisté
zfizovana primarné pro svozové vozy komunalniho odpadd dle
¢l. 14.2 CSN 73 6110 Projektovani mistnich komunikaci a TP MD
CR & 103 Navrhovani obytnych a pé&sich zon.

Piestoze norma CSN 73 6110 Projektovani mistnich komunikaci
v ¢l. 14.2.1 wvadi: ,,Na plochdach obratist se nesmi zrizovat
parkovaci a odstavna stani. “, tak se na téchto mistech zfizuji stani,
z dvoupruhové komunikace se vyznacenim parkovacich ploch pak
stava zpravidla jednopruhova, coz vyhovuje mistnim obcaniim
a technické sluzby s tim také nemaji problémy. V ramci téchto
tiprav dopravniho znaéeni u stavajicich komunikaci neni HZS CR
dotéenym organem, a tak o téchto zasadnich zménach z pohledu
pozarni ochrany neni oficialné obeznamen.

Obr. 1 Cechovskd ulice v Pfibrami s obratidtém na konci
neprijezdné komunikace a vyznacenim vyhrazenych parkovacich
mist pro osoby se zdravotnim postizenim, které byly vyznaceny
az po tragickém pozaru, zdroj: Mapy.cz
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Konkrétni piipad lze popsat na situaci v Cechovské ulici
v Ptibrami, kde uz pfi vystavbé v 80. letech 20. stoleti projektanti
navrhli obratisté¢ pro komunalni a pozarni vozy. Dne 10. 6. 2017 ve
2:58 hod. byl na operac¢ni stiedisko stfedoc¢eskych hasic¢i nahlasen
bytovy pozar v uvedené ulici v 8mi podlaznim panelovém domé
¢. p. 64. Prestoze panelovy dim se nachazi jen 185 metrd od
hasi¢ské stanice, tak pfislusnici HZS Pfibram pii cest¢ k zasahu
meéli se zaparkovanymi vozidly problém. Z tohoto diivodu musela
vyskova technika v poslednim tiseku své cesty do ulice Cechovské
couvat, piislusnici HZS museli dokonce néktera nespravné
zaparkovana vozidla ruéné odhazovat na chodnik. Kviili nespravné
zaparkovanym vozidlim trvala vyskové technice jizda k zasahu
5 minut, tj. rychlostni primér 2,2 km/hod. Pfes veskerou snahu
zachrannych slozek jedna osoba neptezila.

Nastupni plocha pro hasi¢skou techniku

Nastupni plocha pro hasi¢skou techniku navazuje na
pristupovou komunikaci. Je ur¢ena k ustaveni pozarni techniky
v takové vzdalenosti od objektu (idealné 4 a 6 m od paty objektu),
aby bylo mozné nejefektivnéji provést zachranu osob a pozarni
zasah z vné&jsi strany budovy.

fmbimg heaght i m

AZ 27 Iveco Magirus M27L

Vzdalenost osy .iebl‘ikové Vy$kovy dosah Nadzenvlfli
sady od objektu podlazi
Sm 27 m cca 9 NP
13m 21 m cca 7 NP
17m 15m cca 5 NP

Uvedené hodnoty jsou platné pri zatiZeni zachranného kose
3-mi osobami a maximalnim vysunuti podpér automobilového
zebFiku na celkovou $iiku 4,5 m.

Zdroj: www.fft-ivecomagirus.cz

Obr. 2 Pracovni diagram AZ 27 Iveco Magirus M27L

Vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni
ochrany staveb nespecifikuje pfesné rozméry nastupni plochy,
pouze tika: ,, Umisteni, Sirka a dalsi technické parametry vcetné
provedent nastupni plochy musit odpovidat technickym parametriim
viskové pozdrni techniky . Sitka nastupni plochy by méla byt tedy
cca 4 m, délka pak podle pouzivané pozarni techniky v daném
hasebnim obvodu. Dalsim pozadavkem na nastupni plochu je, aby
byla odvodnéna, zvladla jednordzové zatizeni na jedné naprave
100 kN a v neposledni fadé musi byt situovana podél nebo kolmo
k nejdelsi stén¢ objektu, tak aby byl v kazdém podlazi umoznén
zasah z vysuvného automobilového zebiiku nebo z pozarni plosiny.

Nastupni plochu je mozné zatravnit nebo jinym zptisobem
upravit jeji povrch, pokud bude zajisténa jeji funkce, nesmi se vSak
navrhnout jeji vyuziti pro parkovani nebo odstaveni vozidel, aby se
nebranilo pfijezdu a zasahu pozarnich jednotek.

Nastupni plocha musi byt oznacena dopravni znackou B29
,.Zakaz stani* s dodatkovou tabulkou ,,Nastupni plocha pro pozarni
techniku® (vyhlaska 23/2008, Sb.).

Se zvétsujici se vzdalenosti ustaveni vySkové techniky od
objektu se vyznamné snizuje maximalni vyskovy dosah (obr. 2).
Vzdalenost od objektu se méfi od osy toény zebiikové sady, proto
strojnici pozarnich vozidel preferuji vylozeni do boc¢nich stran
nebo vzad, protoze pii ustaveni automobilového zebiiku kabinou
k objektu se do vzdalenosti od objektu zapocitava i délka vozu.

Shrnuti legislativnich poZadavki

Pozadavky na pfistupové komunikace, nastupni plochy
a obratisté jsou v legislativé uz od pocatku 80. let 20. stoleti,
konkrétng v normé CSN 73 0802 PBS - Nevyrobni objekty.

Nejvyssi spravni soud vydal dne 28. biezna 2018 rozsudek
jménem republiky pod ¢.j. 10 As 129/2017 - 43, ve véci pozarné
bezpecnostni zavady spocivajici v tom, ze chybi povinna nastupni
plocha pro zasah pozarni techniky u bytového domu v Pardubicich.
Pfitom nastupni plocha byla uvedena ve schvalené projektové
dokumentaci z roku 1972. Stru¢né feceno, soud konstatoval, Ze je
ve vefejném zajmu pozarni zavadu odstranit. Taktéz ve vyhlasce
¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb
v § 30 odst. 1 je uvedeno ze: ,, Pri uzivani stavby musi byt zachovana
uroven pozarni ochrany vyplyvajici z technickych podminek pozarni
ochrany staveb, podle kterych byla stavba navriena, provedena
a bylo zahdjeno jeji uzivani.

Z vySe uvedené¢ho vyplyvd, Ze nastupni plochy v historii
nazyvané také nastupové plochy jsou v ramci pozarni prevence
feSeny jiz pres 50 let, bohuzel i pfesto je mezi odbornou vefejnosti
predevsim z tad zastupci obci, predsedli spolecenstvi vlastnikl
bytovych jednotek (dale jen SVBJ), piedstavitelll odbord dopravy
na méstskych Gfadech, ptislusnik dopravni policie a dopravnich
projektantil povédomi o dané problematice pouze zevrubné.

Soucasna situace

Nejvetsi problém soucasné situace je, ze nastupni plochy
a parkovaci stani na sidliStich nejsou dostate¢né vyznaceny a ve
vétsing piipadua plati zvykové pravo, ze parkovat l1ze témér kdekoliv
(obr. 3), i v piipadech, ze v dochazkové vzdalenosti jsou volné
parkovaci kapacity (obr. 4), a tim se zhorSuje jednak pfistupova
cesta a idealni ustaveni vyskové techniky.
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Obr. 3 Praha, Vondrousova ulice dne 25. 6. 2019 cca 20:00 hod.,
vozidla zaparkované piimo pied vchodem do domu v mistech
stavebn¢ ziizenych nastupnich ploch

U nové budovanych staveb pfislusnici HZS ve fazi projektové
dokumentace v odivodnénych pfipadech feSeni piijezdovych
a nastupnich ploch vyzaduji a nasledné v den kolaudace i kontroluji
jejich oznaceni. Bohuzel neexistuje jednotnd celorepublikova
evidence nastupnich ploch, a proto velice ¢asto v ramci naslednych
zmén dopravniho znaceni, revitalizace sidlist, rekonstrukce
komunikaci a vytvareni novych parkovacich ploch jsou piijezdové
komunikace a nastupni plochy bez védomi hasi¢t ruseny. Jednim
z divodu pro¢ je ruseno respektive neobnovovano dopravni znaceni
u nastupnich ploch je neznalost ptedstavitelt SVBJ, Ze maji na
starosti i kontrolovat stav nastupni plochy vcetné dopravniho

Volna
parkova
ci mista

znaceni pred domem. Dalsim dévodem je, ze podrobnosti
k ptistupovym komunikacim a nastupnim plocham jsou pouze
v ,hasi¢skych® normach a vyhlaskach, ale dopravni projektanti
nejcastéji vyuzivaji pii zhotovovani dokumentace na rekonstrukce
a revitalizace komunikaci TP MD CR. Bohuzel v TP MD CR, jsou
pozarni pozadavky uvedené v minimalni mife. Prvni nejasnosti
mohou vznikat uz v dobé projektovani, protoze napiiklad TP MD
CR 113 Znagky a symboly pro vykresy pozemnich komunikaci
z roku 1998 neuvadéji grafickou znacku nastupni plochy pozarni
techniky pro znazornéni v provadéci dokumentaci, dale v TP MD
CR 171 Vleéné kiivky pro ovéfovani prijezdnosti smérovych
prvkl pozemnich komunikaci z roku 2004 nejsou uvedeny vlecné
(obalové) kiivky pozarnich vozidel, a proto projektanti ve velké
mife fesi v sidlistich pouze prijezd pro vozidla svazejici komunalni
odpad, ktera jsou kratsi nez hasi¢ska vyskova technika a z divodu
lepsi manévrovatelnosti maji ¢asto nataceci zadni napravy.

Jak dal?

Mistnim Setfenim v zajmovych lokalitach, dohledanim
plvodni projektové dokumentace pripadné s vyuzitim Posouzenich
pozarniho nebezpedi, které se zpracovavalo dle Uplného znéni
¢. 91/1995 Sb., zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, na
objekty, kde se shromazd’uje nad 200 osob, anebo objekty s vice jak
9 podlazimi, zjistit umisténi pfistupovych komunikaci a nastupnich
ploch. Jestlize z divodu skartace uz neni ptvodni projektova
dokumentace a pozarné bezpecnostni feSeni v archivu HZS, méla
by byt uchovana majitelem objektu a dale ulozena v archivu mistné
prislusného stavebniho uradu.

Dalsim krokem by mélo byt vyvolani jednani s mistni
samospravou za pritomnosti piedstaviteld SVBJ a komplexné
fesit danou lokalitu. Vhodnym okamzikem pro otevieni jednani
o ptistupovych komunikacich a nastupnich plochach jsou pravidelné
Bezpecnostni rady jednotlivych obci s rozsifenou ptisobnosti nebo
projednavani stavebni dokumentace k rekonstrukci komunikaci
na sidlistich. V pfipadé¢, Ze zastupci mistni samospravy nebudou
ochotni situaci fesit dostatecné rychle, zahajit tematické kontroly
jednotlivych spole¢nosti a v zapisech z kontrol vyzadovat odstranéni
nedostatku, z diivodu nedostate¢ného oznaceni nastupnich ploch.

Na zakladé osobnich zkuSenosti autora piispévku, je vhodné
zaCit feSit problematiku nastupnich ploch u bytovych domu
v lokalitach, kde to lze vyfeSit s co nejmensimi financnimi
a prostorovymi naroky napf. doplnit souc¢asné znaceni doplitkovou
znackou, aby fidi¢i védeli, pro¢ je tam dany zidkaz, a tim
kontroly SVIJ se podatilo zajistit oznaceni nastupni plochy, a jak je
vidét, kdyz se chee, tak fidici znacku respektuji (obr. 5). Zajimavosti
je na obr. 5, ze déle trva instalace "hasi¢ské" dodatkové tabulky na
stavajici dopravni znacku nez zatepleni 8mi patrového domu, ktery
je v cervenci 2019 zeleny a v listopadu 2018 byl jesté omsely.

Zablokované
kiizovatky

Obr. 4 Kraltiv Dvr, sidlisté¢ Nad Stadionem dne 20. 9. 2017 cca 17:00 hod., i ptesto ze v levé ¢asti fotografie, je dostatek volnych
parkovacich mist, mistni obyvatelé parkuji v kiizovatkéach a tim blokuji pfijezd pro hasi¢skou techniku
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Obr. 5 Beroun, ulice Tovarni ¢. p. 80 - 82, piiklad zajisténi
rychlého a efektivniho vyfeseni piijezdu a ustaveni pozarni
techniky instalaci/obnovenim doplitkové tabulky s textem
,,.Nastupni plocha pro pozarni techniku“ pod souc¢asnou dopravni
znacku ,,Zakaz vjezdu vSech vozidel“. Nahote foto listopad 2018,
dole ¢ervenec 2019

Dale pak propojeni spoluprace mezi jednotlivymi
zainteresovanymi subjekty. V ramci feSeni dané problematiky
autofi navazali spolupraci s Reditelstvim sluzby dopravni policie
policejniho prezidia na pfipadném vytvoieni metodickych pomicek.

Jistym feSenim Vv souCasné situaci pak je vyuziti
architektonickych zdmérd pivodnich architektil, a to pojezdovych
chodnikli vcetné jednoucelovych ploch wuvniti jednotlivych
zastavénych celkli pro parametry pozarnich vozidel (obr. 6).
Pojezdové chodniky maji zpravidla $itku 3 az 3,5 metru, radiusy
zataCeni a kiizeni jsou pozvolné a napojeni na komunikace jsou Casto
feSeny zakonéenim prechodem pro chodce nebo tzv. pretazenim
chodniku az do vozovky, tak aby se pfed chodnikem zabranilo
zaparkovani jinych vozidel. Na sidlistich, kde jsou k dispozici

pojezdové chodniky uvnitt vnitroblokt, se jedna o nejefektivnéjsi
vyznaceni piijezdovych komunikaci a nastupnich ploch pro pozarni

Pristupova
komunikace
pro vozy PO

techniku z dlouhodobého pohledu a vyteseni do budoucna, protoze
zde nebude dochazet ke kiizeni zajmu s ostatni silni¢ni dopravou
a parkujicimi vozidly. Zaroven bude zajistén ptijezd hasic¢l témet az
k paté jednotlivych bytovych domu. Taktéz i z pohledu provedeni
hasebniho zasahu a evakuace mistnich obyvatel by se mélo jednat
o idealni stav, protoze vétSina panelovych domi ma vchod jak

smérem k vozovce, tak do prostoru vnitrobloku.
Zavér

Prislusnici HZS Stredoceského kraje od roku 2016 intenzivné
upozoriiuji ob¢any a mistni samospravu bezpecnostni kampani
,,KdyZz jde o zivot, pfeparkovat nestihnete aneb 3 metry k zivotu*
formou testl prujezdnosti pfistupovych komunikaci, rozdavanim
letaktli, tvorbou preventivnich klipti a jejich Sifeni na socidlnich
sitich. Stfedocesti hasici také usporadali nékolik kontrol zaméfenych
na bytové domy vcetné praktického nacviku ustaveni vyskové
techniky a rozvinuti hadicového vedeni do vyssich pater. Podobné
zaméfené preventivni akce dlouhodob& poi4daji hasi¢i v celé CR.
V roce 2019 ptipravili pfislusnici HZS Stiedoceského kraje v ramci
kampané a osvéty nalepky na osobni vozy (obr. 7), které¢ v ramci
preventivnich akci rozdavaji. Zaroven je v planu nyni zacilit s touto
problematikou na Cerstvé fidice, ktefi dokoncuji autoskolu.

Vzhledem, k tomu ze 1ze v budoucnu piedpokladat dalsi narGst
provozovanych motorovych vozidel a zaroven i nové pozadavky
napiiklad na zfizeni nabijecich stanic pro elektromobily nebo
budovani stanovist podzemnich kontejnerti na tfidény odpad,
je mozné odvozovat, ze tlaky na riznorodé vyuziti vefejného
prostoru na sidlistich budou stoupat.

Jen diky skveélym fidicskym schopnostem, mistni znalosti
aumeéni improvizace v dané situaci si zatim vzdy strojnici hasi¢skych
vozidel s piijezdem k bytovym domiim poradili, ale je jen otdzkou
Casu, kdy vznikne mimotfadna udalost s tragickymi nasledky na
zivotech, z divodu zdrzeni hasi¢ské techniky. Proto podrobna
evidence, pravidelné kontroly, neménné umisténi, oznaceni, obnova
nastupnich ploch vcetné piistupovych komunikaci a vzdjemné
informovani by mélo byt prioritou nejen pro hasice ale i pro ostatni
slozky 1ZS, zastupce obci a dopravni odborniky. Jedna se o béh
na dlouhou trat,, s cilem zajistit odpovidajici pozarni bezpecnost
obyvatel ve vySkovych budovach. Inspiraci ndm mohou byt pozarni
metodiky z ostatnich stati EU.

Jedna se o dlouhou cestu, ale jak jsme se mohli pfesvédcit, tak

v této problematice doslova plati pofekadlo: ,,Kde je vile, tam je
icesta.”

Obr. 6 Hotovice, ulice U Remizku - obnovenim dopravniho znaceni ptistupové komunikace pro pozarni techniku, budou zruSena pouze dvé
podélna parkovaci mista v poméru ke zvySeni urovné pozarni ochrany pro odhadem 300 obyvatel okolnich panelovych domi
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Obr. 7 Preventivni nalepka
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Abstrakt

Oddéleni urgentniho piijmu jsou specializovana pracovisté
pii vstupu do zdravotnického zatizeni poskytujici ucelenou péci
o akutni pacienty. Jejich po¢et v Ceské republice kazdoroénd
stoupa, tato oddéleni si rovnéz ziskavaji vétsi podporu ministerstva
zdravotnictvi a zdravotnich pojistoven. Vysoky pocet nemocnych
prichazejicich k oSetfeni neztfidka prevySuje moznosti persondlu
a dostupnost technické podpory. Pravé tento nepomér, Casové
aspekty, stres a fada dalSich faktori byvaji predpokladem
konfliktnich situaci. Clanek pojednava piedevsim o konfliktech
s pacienty s riiznou mérou nasilného chovani v bézné klinické praxi.

Kli¢ova slova
Urgentni pfijem, agresivni pacient, nasili, ochrana, alkohol.

Abstract

Emergency departments are specialized departments at the
entry to medical facilities which provide a comprehensive care
for acute patients. Their number increases every year in the Czech
Republic, these departments have also been gaining more support
from the Ministry of Health and health insurance companies. The
high numbers of patients coming in for treatment often outweigh
the staff facilities and technical support available. This imbalance,
combined with time restrictions, stress as well as many other factors
create the conditions for conflicts. This article mainly concerns
conflicts with patients with different levels of violent behavior in
the daily clinical practice.

Keywords

Emergency department, aggressive patient, violence, protection,
alcohol.

Uvod

Urgentni piijem je specializované pracovist¢ poskytujici
akutni intenzivni ldzkovou péci a specializovanou ambulantni
péci v nepretrzittm provozu. Luzkova péce je poskytovana
v expektacni hale, ktera disponuje riznym poctem monitorovanych
luzek dle velikosti a rozsahu péce daného zdravotnického zatizeni.
Tyto lizka jsou vzajemné oddéleny k zachovani ochrany osobnosti
bud ve formé zvukotésnych stén (boxy) ¢i minimalné zasténou
ruzného druhu. Zde jsou pacienti vySetfeni a zakladnim zptisobem
osetfeni. S vyslednou diagnézou jsou smétovani k dal§i péci na
luzka zdravotnického zafizeni (napf. chirurgicka, interni apod.).
Ambulantni péce probiha v jednotlivych oborovych ambulancich
a obdobné i zde jsou pacienti vySetieni a sméfovani na cilena
pracovisté ¢i propusSténi do ambulantni péce. Potadi oSetfeni
pacientd zde urcuje zévaznost jejich zdravotniho stavu, o které
je rozhodnuto riznou formou tfidéni. Roli urgentniho piijmu je
zefektivnit, optimalizovat a filtrovat prunik vSech neodkladnych
a akutnich stavll na luzka poskytovatele akutni lizkové péce.
Touto cestou jsou oSetieni vSichni nemocni bez ohledu na tradi¢ni
oborové rozdéleni a jsou-li pfivezeni zdravotnickou zachrannou
sluzbou, zdravotnickou dopravni sluzbou ¢i se jedna o samostatné

pfichozi pacienty. Na téchto oddélenich se tak hromadi Siroké
spektrum pacientl jednak na lazkové ¢asti, jednak v ¢ekarnach pti
ambulancich. Pravé kumulace nemocnych lidi, stresu, ¢ekaci doby
i kontakt lidi riznych charakterti je rizikovou kombinaci k moznym
konfliktnim situacim, které mohou vyustit v potencialné nebezpecné
udalosti a agresivni chovani. Jelikoz se urgentni piijmy od svého
vzniku v Sedesatych letech dvacatého stoleti v USA a UK rozsitily
v pribéhu osmdesatych let po Evropé a soucasné i ve Stfedni Asii
a Africe, je diskutované téma celosvétovym problémem.

Soucasny stav

Na problematiku bezpecnosti 1ze na oddélenich urgentniho
piijmu pohlizet z nékolika thla. Clanek pojednava o bezpecnostnich
rizicich, které jsou problematikou kazdodenni praxe v tomto
provozu, nez piipadech utokti na meékké cile jako takové. V naSem
uhlu pohledu mtize byt vystaven jisté formé ohrozeni zdravotni
personal, systém poskytovani péce ¢i samotny pacient.

Nasili na odd¢lenich urgentniho piijmu je, jak bylo zminéno,
celosvétovy problém. Ve vetejnych institucich je jistd forma nasili
popisovana nejvice ve zdravotnictvi a socidlni sféfe. (US Bureau
of Labor Statistics, 2007) Nékteré studie dokonce uvadéji vyssi
pravdépodobnost vyskytu nasili u zdravotnikli nez u policisti
¢i vezenské sluzby. Z hlediska typu zdravotnického oddéleni
byla identifikovdna nejvyssi incidence na urgentnich piijmech,
v intenzivni pé¢i a na pohotovosti. (Ferns, 2012, Hahn, 2012) Dle
zahranic¢nich zdrojti 35 — 80 % zdravotniki, obzv1asté na oddélenich
urgentniho piijmu, se alesponl jednou setkalo s fyzickym nasilim
a vSichni s ur¢itou formou verbalniho nasili. Dokonce studie
v USA publikovana v roce 2009 poukazala, ze 25 % respondentti
se s fyzickym nasilim setkalo vice jak 20 krat v poslednich tfech
letech. (Gacki-Smith et al., 2009)

Ve vyse uvedenych piipadech je hlavnim aktivatorem vétSinou
sam pacient. Zdravotnicky pracovnik jako obét' nasili spada
do formy ohroZeni, kterou v anglosaské literatufe oznaCujeme
nazvem workplace violence. Ta zahrnuje fyzické nasili, harasment
¢i jiné chovani, které se objevi béhem pracovni Cinnosti a mtze
piinaset fyzickou ¢i dusevni Gjmu. Statistické udaje zejména ve
zdravotnictvi v8ak byvaji v tomto ohledu podcenovany. Vyplyva to
ze skutec¢nosti, ze vnimani nasili zdravotnickym personalem je do
jisté miry zkreslené iluzi, Ze jde o béznou soucast jejich prace, coz
uvedlo ve studii Gerberich a spolupracovniki 44 % respondentt.

Nasili se na téchto oddélenich vyskytuje globalné, tedy bez
vetsi zavislosti na statu, geografickému umisténi, socioekonomické
trovni ¢i rozsahu poskytovanych sluzeb. Divody vyssiho vyskytu
nasili pravé ve zdravotnickém sektoru jsou multifaktorialni.
Zakladni podstatou je pacient, personal, jejich interakce a vzniklé
situace. VEétsi podil na nasilném chovani ma vliv alkoholu ¢i jinych
navykovych latek, stresu (nemoc, svédek nehody), nedostatku
personalu (dlouhé cekaci doby a pielidnéni, nedostatek Casu na
komunikaci s pacientem), nedostatku zkusSenosti personalu fesit
nasilné situace a rizik vychazejici ze samotné nemoci a povahy
pacienta (napf. bolest a tzkost). Jedna se o rizikové faktory, které
jsou bézné ptitomné na téchto oddélenich.

Zvlastni skupinu tvofi pacienti intoxikovani alkoholem ¢i
drogami. Jedno sledovani na jistém urgentnim piijmu odhalilo
pritomnost vice jak 32 tisic alkoholem intoxikovanych pacienti
béhem pétiletého sledovani, z toho v 11 tisicich pfipadech se
jednalo o opakované navstévy, které tvotilo celkem 325 pacientu.
Tedy nékteti pacienti se zde s touto diagnozou objevili i vice jak
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stokrat za rok. (Klein et al., 2018) Z ceského prostredi 1ze vyuzit
data Hlozka, ktery 2 mésice (pielom roku 2009/2010) sledoval
vyskyt opilych pacientll na urgentnim piijmu Méstské nemocnice
Ostrava. V tomto obdobi bylo na daném oddéleni oSetfeno
celkem 394 pacienttl, z toho 16 % byla pfidélena diagndza akutni
intoxikace alkoholem. Z vyse uvedenych 47 skoncilo na zachytné
stanici, 9 bylo propusténo domt a 7 hospitalizovano na JIP. Projevy
agresivity se objevily u 18 z nich (29 %), v jednom piipadé se
jednalo o fyzické napadeni.

e

I kdyz je nejcastéjSim zdrojem nasili pravé pacient, ne
vzdy je vina na jeho stran¢. Napiiklad studie Pekary z roku
2007 s pracovniky zdravotnickych zachrannych sluzeb CR se
setkala s 15 % incidenti, které do jist¢é miry iniciovaly posadky
zachrannych sluzeb svym neprofesionalnim chovanim a Gto¢niky
k nasili vyprovokovaly. Obdobné situace eskalované zdravotniky
nachazime i v zahranic¢nich publikacich. (Hahn, 2010) Zdravotnik
zde Casto nestoji v roli agresora, ale spiSe nevédomky, napiiklad
nevhodné volenymi slovy ¢i chovanim, provokuje u daného
pacienta agresivni reakci. (Bartlova a kol., 2010)

zdokumentovaly zkuSenost se slovni agresi u 42 % respondentti
(v roce 2004 a 2007) a s fyzickym napadenim ve stoupajicim
trendu u 17 % dotazovanych v roce 2007 oproti 13 % z roku 2004.
Podrobnéjsi vyzkum ke zmapovani nasili z hlediska interakce
zdravotnika a pacienta provedl v letech 2012 — 2015 Pekara a jeho
tym. Prokézali, ze 90 % respondentii se za 12 mésict setkalo s
jistou formou nésili — 71,5 % verbalni a 18,4 % fyzickou. Nejvice
exponovanym pracovnikem byla zdravotni sestra. V roce 2008
Szkanderova a JaroSova provedly dotaznikové Setfeni kontaktu
zdravotnich sester s agresivnim chovanim ve Fakultni nemocnici
Ostrava a v nemocnici Tfinec. Téméf v obou institucich dospély
ke stejnému zjisténi, ze v 90 % se alespoii jednou zdravotni sestra
setkala se slovni agresi. Pro¢ je cilem utoku pravé zdravotni
sestra vychdzi z nékolika hledisek. Jednim je samotna podstata
oSetfovatelského procesu pacienta, nebot’ tu vykonava prave ona
a tedy travi s pacientem nejvice Casu. Dal$im aspektem mtize byt
dominantni vyskyt Zenského pohlavi v roli sttedniho zdravotnického
personalu, ktery v nasi zemi tvofi okolo 98 % a celosvétové okolo
90 %.

Nasili neni pro zdravotniky pouze obtézujici vzpominkou,
diavodem ostrazitosti ¢i pocitu marnosti, nese si i vazné osobni
a profesionalni nasledky. (Bigham, Jensen, Tavares et al., 2014)
Jeden anglicky vyzkum se zabyval zkuSenostmi zaméstnancli po
prozitém nasilném incidentu. 73 % respondenti v ném uvedlo,
ze maji strach z pacientl, 49 % skryvali pfed nemocnymi svoji
identitu a u 74 % se snizilo nadSeni z prace. Studie v USA na 69
urgentnich pfijmech prokazala, ze az jedna Ctvrtina zaméstnanct
se neciti v zaméstnani bezpecné, vetsi podil zde predstavovaly
opét zdravotni sestry. (Kansagra, Rao, Sullivan et al., 2008) Vedle
dopadu na zdravotnicky personal, ma nasili pfimy i neptimy dopad
na kvalitu poskytované péce, obdobné téz negativni ekonomické
dasledky. Napiiklad britské statistiky uvadi, ze ro¢né stoji NHS
(National Health Service) nasili a agrese proti zdravotnickému
personalu prvni linie az 69 milionu liber a tyto vydaje zahrnuji
absence persondlu, ztratu produktivity ¢i nutnost dalsiho
bezpecnostniho zajisténi.

MozZnosti FeSeni

Obecné 1ze charakterizovat problematiku nasili na oddélenich
urgentniho piijmu jako vzdjemny konflikt nekolika faktort -
pacienta, persondlu a systému poskytovani péce. Proto by méla
byt snaha fesit nedostatky ve vSech téchto sférach. Na zaklade¢
zkuSenosti a evidence nepfinesla samotné snaha nékterych vladnich
agentur fesit problematiku prostym navySenim trestl pro pachatele
vétsich vysledki. I to poukazuje na komplexnost celé problematiky.

Zakladem prevence je definice bezpecnostni politiky, ktera
ma véas vyhodnotit pacienta v riziku agresivniho chovani
a davat patfi¢né instrukce, jak se v takovych situacich zachovat.
Je evidentni, ze pfipravenost na jakoukoliv situaci neni mozna, ale
napomocny je zakladni bezpecnostni plan béhem béznych ¢innosti
na oddéleni a dale postup k feseni Castych a vysoce rizikovych
situaci. Pfesto fesitelny okruh problémt je Siroky a mtize zasahovat
napt. do struktury oddéleni a organizace péce.

Samotny design urgentnich pi{jmi mize na nemocného
negativné pasobit, vyvolavat stres a frustraci. Proto se doporucuje
predchazet témto vlivim obecnymi opatfenimi jako navozenim
piijemného, ptehledného a uklidiiujiciho prostiedi, zjevné definovat
oblast pro pacienty a personal, mél by se zde vyskytovatbezpecnostni
pracovnik (ochranka). Napiiklad spole¢nost Design Council na
urgentnich piijmech ve Velké Britanii vytvorila orienta¢ni vyvésky
pro pacienty, které ilustrativné popisuji fungovani daného oddéleni
a jednotlivych stanovist’, obdobn¢ viditelné obrazovky s poradniky
a jinymi informacemi pro pacienty. Jejich tikolem bylo pomoci
pacientovi v orientaci v neznamém prostiedi a managementu jejiho
fungovani. Na svych strankach uvadi, ze dana opatieni snizila
agresivitu u pacientt az o 50 % a dle dotaznikt téZ jejich frustraci
0 75 %. The Australasian College of Emergency Medicine vydala
doporuceni pro projektovani urgentnich piijma s cilem snizit pocet
nepiehlednych prostor pred urgentnim piijmem, vytvofit sklenéné
bariéry v misté tfidéni, dobré osvétleni, kamery ¢i viditelnou
pritomnost ochranky. (Hughes, 2017)

Dal$im krokem k redukci neptiznivych faktort je minimalizovat
cekaci doby. Urgentni piijmy jsou charakteristické hromadénim
pacientd s akutni zménou zdravotniho stavu. Napiiklad lazkovou
Casti urgentniho pifijmu Oblastni nemocnice Kladno, a.s.,
nemocnice StiedoCeského kraje (dale jen nemocnice Kladno)
projde v priméru vice jak 6 000 pacientti ro¢né. Urgentni piijmy
se vyznacuji nepredikovanymi $pic¢kami v poctu pfichozich ¢i
piivezenych pacientii vyzadujici okamzitou 1é¢bu oproti stabilnimu
persondlnimu i vécnému a technickému vybaveni. Z téchto divodu
nelze ve stejnou dobu poskytnout pomoc vsem témto pacientim.
Nemocné je nutné rozdélit na ty s vyS$im stupném ohrozeni
zivota a poskytnout jim v€asnou péci na ukor téch, kteti nebudou
znevyhodnéni jejim docasnym odkladem. To vSe se musi obejit bez
zéasadnich chyb. Koncept tfidéni téchto pacientl se nazyva triage
a stala se nepostradatelnym nastrojem moderni mediciny. Triage
od svého vzniku v devadesatych letech minulého stoleni prodélala
urCity vyvoj v rdznych svétadilech, stitech 1 v jednotlivych
institucich. Jedna se o nastroj ke zkraceni ¢ekaci doby na oSetieni a
k jejimu zefektivnéni. Pacienti jsou tiidéni do n€kolika stupiid, kdy
nejvyssi prioritu ma pacient nejvice ohrozeny na zivoté, napiiklad
stupeni pak pacient schopen ambulantni 1é€by, napiiklad s anginou.
Je vsak nutné podotknout, ze na zacatku, kdy pacient pfichdzi ¢i
je ptivezen do zdravotnického zafizeni, neni konecna diagnédza
vzdy evidentni, a proto tfidéni musi provadét zkuSeny zdravotnik,
ktery na zaklad¢ zakladniho vysetfeni a anamnézy zhodnoti vaznost
pacientova stavu. Tim sty¢nym pracovnikem byva vétsinou skolena
zdravotni sestra. Pravé tfidéni a koncipovany piistup k oSetfeni
pacienta v podminkéch urgentni mediciny je dilezitym aspektem
ochrany jeho zdravi.

Jiz béhem tfidéni se klade diuraz na to, odhalit potencialné
agresivniho nemocného ¢i piibuzného a pfijmout nezbytna
preventivni opatieni. Tfidici pracovnik ma znat principy tzv. tridze
dusevniho zdravi. Toto tfidéni je vétSinou v ramci urgentnich
piijmt zakomponovano do prubéhu bézného tiidéni a ma za kol
rozpoznat specifické rysy chovani, které¢ zvySuji riziko agrese
a nasilného chovani u daného jedince. V tomto ohledu je nutné také
rozpoznat rizikové neuropsychiatrické stavy jako delirium, akutni
poskozeni mozku ¢i dekompenzaci psychiatrickych onemocnéni
jako psychdz, maniodepresi apod. Pfes fadu metod sledujici
a definujici varovné znamky nasili patii napt. ,,STEMP: components

SPEKTRUM 2/2019



of observable behaviour that indicate potential for patient violance
in emegency departments” mezi nejrychlejsi a nejvice v praxi
pouzivané metody. (Luck et al., 2007) Jeho soucasti je vyhodnoceni
pacientova pohledu a ocniho kontaktu, hlasitosti a tonu hlasu,
mumlani, tzkosti a psychomotorického tempa.

Nedilnou soucésti efektivni prevence je samotné pochopeni
rizikovych faktort a situaci. Vyuka personalu vsak byva mnohdy
opomijena a pfitom vyskyt nasili je mnohem castéjSi nez napf.
vznik pozaru. Zdravotnicky personal by mél byt skolen v metodach
a technikach, které snizuji riziko nasili a agrese. BezpeCnostni
trénink zacind nacvikem komunikace s pacientem, kde stat pfi
rozhovoru s nim, jakym zpisobem komunikovat a vcas zavolat
pomoc ¢i opustit mistnost. Prestoze existuje fada doporuceni
piistupu k agresivnimu pacientovi, ne vSechny maji dostatecny
podklad zalozeny na dikazech. Naptiklad britsky NICE (National
Institute for Health and Care Excellence) vydal v roce 2015
aktualizované doporuc¢eni managementu nasili a agrese pro
zdravotnicka zatizeni a v ¢asti zamétené pro urgentni piijmy uvedl
pouze dvé prace, zplsobilé k podkladu téchto doporuceni, dalsich
528 praci jeho vybérem neproslo. Prvni revue zkoumalo dopad
strategie managementu a tréninkového programu na miru nasili
a agresivniho chovani vii¢i zdravotnim sestram. Toto pozorovani
na n¢kolika stovkach ucastnikll vsak mélo jen nizkou miru dikaz
svédcici pro prokazatelné snizeni vyskytu nasilnych situaci.
(Anderson, 2010) Druha hlavni studie pouzivala kombinované
metody k posuzovani vlivu tréninkovych programi personalu na
zmeénu jejich chovani. (Gerdtz, 2013). I zde nebylo shledano vice
dikazu, které by podporovaly pozitivni zménu chovani personalu.
Systematickym vyhledavanim v ekonomické literatuie rovnéz
nebyla nalezena zadna studie, kterd by posuzovala dopad efektivity
nakladi po intervencich vuc¢i nasili na oddélenich urgentniho
piijmu.

Bezpec¢nostnim opatienim muze byt i tzv. panické tlacitko,
které ptivola bezpecnostniho pracovnika ¢i policii. Napiiklad
v USA funguji bezpecnostni informacni svétla, kterd spolu se
zvukovou notifikaci informuji personal a ostrahu o mite ohrozeni,
napt. zelend sviti za normalnich okolnosti, zlutd béhem potieby
zvySené ostrahy a cervena v krizovych situacich. Je velmi dulezité
vénovat se rovnéz probehlé rizikové udalosti v ramci hldSeni (tzv.
debriefingu) a retrospektive ozfejmit mozné chyby, které mohly
vyustit v nasilné chovéni, a tomu se do budoucna vyvarovat,
piipadné posilit bezpecnostni opatfeni. V téchto preventivnich
opatfeni je zfejma fada slabych mist vyzadujici dalsi sledovani
a ovéfovani. Casto se proto v tomto ohledu setkivame s prostym
pragmatickym pfistupem vychazejicim ze zkuSenosti zdravotnikti
¢i zdravotnickych zatizeni.

V ptipadg, Ze jiz nastane nebezpecna situace, je nutné vyvinout
aktivity, které jsou cileny ke kontrole agresivniho jedince. Mohou
mit podobu verbalni, fyzickou, mechanickou ¢i nejrizngjsi
farmakologickou, ostatné mohou byt i kombinované v zavislosti na
dané situaci. Vzhledem k tomu, Ze tyto metody jsou do jisté miry
nebezpecné, nebot’ mohou vést k psychickému i fyzickému zranéni,
je nutné zvazit jejich vyhody a nevyhody k vybéru té nejlepsi
varianty. Obecné se doporucuje minimalizovat uziti mechanického
a fyzického omezeni na nezbytné nutnou dobu za minimalizace
zranéni. Doporuceni britské NICE radi zajistit dostupnost
psychiatrického konziliaf, nejlépe do hodiny od zavolani a to po
dobu 24 hodin denné. Toto opatfeni vSak neni personalné vzdy
mozné.

Prvnim krokem pfi konfrontaci s agitovanym pacientem C¢i
pfimo s nasilnym pacientem je zhodnoceni a pfizptuisobeni okoli,
aby se zabezpecCila ochrana okolnich lidi (pacientll i personalu).
Lze je shrnout v nékolika bodech — zajisténi fyzické bezpecnosti
pacienta, redukovat okolni spoustéce agrese a izolovat pacienta,
snizit dobu Cekani, odstraiiovat potencialné nebezpecné predméty,
snazit se zajistit bezpe¢né prostiedi a zlstat klidny, zachovavat si

odstup od pacienta, odhalit potencialni pfi¢iny agrese, respektovat
soukromi nemocného, vyhnout se tvrdému a pfimému setkani
s pacientem, vyhybat se dlouhému pifimému oc¢nimu kontaktu
a rovnéz teatrdlnimu vystupovani. Tato metoda ma napomoci
pochopit empatie a podstatu profesionalniho zajmu zdravotnického
personalu o zdravi nemocného a nevystavovat ho nebezpeci.

Fyzické omezeni je opatfenim, které vice ¢i mén¢ kontroluje
a znesnadiluje volny pohyb pacienta. Muze byt zajisténo
dvéma zpusoby — fyzicky a mechanicky. Fyzické omezeni je
zprosttedkovano drzenim jinymi lidmi. Mechanické je limitaci
pomoci pomticek jako popruhil, paski apod. Zpiisob fixace je ¢asto
ctytbodovy (koncetiny) €i pétibodovy (koncetiny a trup). VEtsinou
je nemocny lezici na posteli a ma uchyceny zapésti a kotniky, miize
se vSak jednat i o fixaci k zidli. Existuji i moznosti omezeni pohybu
celého téla naptiklad svéraci kazajkou. Mechanické omezeni ma
své limity a zejména pravidla, které maji zamezit potencialnim
komplikacim. Fyzickd 1 mechanickd omezeni uplatiiujeme
piimétené k ochrané pacienta samotného a k ochrané personalu ¢i
zdravotnického vybaveni. Fyzického omezeni vétSinou vyuzivame
v dobé potieby terapeutickych intervenci a do nastupu ucinku
podanych 1ékt. Jedna se o krajni feseni, pokud jsme jiz vycerpali
ostatni moznosti. Tato metoda totiz pfinasi fadu rizik pro pacienta
jako dehydrataci, Sok, problémy s krevni cirkulaci v misté fixace,
prolezeniny, zhorSeni sily a hybnosti nemocného, inkontinenci,
tromboembolické komplikace, stresovou kardiomyopatii, aspiraci,
respirani insuficienci, laktitovou acidézu, potazmo i smirt.
Prevence komplikaci skytd periodizaci a pravidelné kontroly
vitalnich funkci a celkového stavu fyzicky omezeného pacienta.

Redeni agitovanosti farmakoterapii vyuziva antipsychotika
prvni generace (haloperidol), benzodiazepiny ¢i druhou generaci
antipsychotik (risperidon, olanzapin). Tyto léky vSak musi byt
uzivany s opatrnosti, podstatou efektu je zklidnéni pacienta nez
jeho sedace.

Studie Cowmana provedena u psychiatrického personalu 17
evropskych zemich (nezahrnujici Ceskou republiku) prokazala,
ze nejbéznéj$im typem intervence proti nasili je fyzické omezeni.
(Cowman,2017) V nekterych zemich jako Velké Britaniia Holandsku
je mechanické a fyzické omezeni protipravni. Vyuziti omezovacich
prostiedktl v Ceské republice je upevnéno v zakoné &. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach). Vymezuje pouziti omezovacich
prostiedkt pouze v nevyhnutelnych situacich a na nezbytné nutnou
dobu. Zaroven novela udéluje zdravotnickym zafizenim povinnost
evidovat pocet pouzitych omezovacich prostfedki za kalendaini rok.
Jedna studie provadéna v psychiatrické nemocnici v New York City
prokazala signifikantni snizeni vyuziti fyzického omezeni béhem
pétiletého sledovani pii uplatnéni nékolika zmén zahrnujicich
zkraceni doby omezeni, edukaci personalu k ¢asnému rozpoznani
rizikovych pacientt a uplatnéni ¢asnych postupt k jejimu zabranéni,
a umoznit pacientim vyjadfit se v piedstihu k preferenci omezovaci
metody. Ve studii Khatiba a spolupracovnikil bylo ukézano, ze
fyzické omezeni a jeho komplikace byly vice vnimany pacienty
v souvislosti s délkou omezeni a podplrnych zakroka, dale reakci
personalu na pacientské potieby.

Odlisnou logistiku vyzaduji pacienti intoxikovani alkoholem.
Jejich vyskyt na urgentnim pfijmu neni ve vétsiné ptipadi spojen
s akutnim ohrozenim zdravi, ale jedna se bud’ o opilé z ulice, kterym
kolemjdouci zavolaji zachranku, lidi po fyzickych ¢i verbalnich
konfliktech v podnapilém stavu ¢i s riiznou formou zranéné po padu.
V mensim procentu jde o pacienty s tézkou intoxikaci alkoholem
¢i s vazngjs$im poranénim vyzadujici pééi na jednotce intenzivni
péce. Vétsina téchto klientd nema zadné zranéni ¢i vyzaduje jen
malé oSetieni, nicméné neni schopna samostatné odejit domu.
Tito pacienti se odesilaji do zachytnych stanic nebo se musi do
vystiizlivéni observovat. Napf. v Kladné supluje zachytnou stanici
urgentni pfijem nemocnice Kladno. Ma zfizeny pokoj pro tyto

SPEKTRUM 2/2019

10



ucely, ktery byl v pritbéhu ¢asu rekonstrukei uzptisoben agresivnim
pacientim. Vchod byl proto zabezpecen mfizi a vybaveni upraveno
tak, aby minimalizovalo zranéni pacienta a bylo co nejvice odolné
vici poskozeni. Prostor mistnosti je monitorovan kamerou.
V no¢nim provozu je zde pfitomna ochranka po zkuSenostech
s agresi vuc¢i personalu. Na rozdil od oficidlnich zachytnych
stanic, jejichz sprava se fidi zakonem 373/2011 Sb. neni pobyt
na expekta¢nim pokoji urgentniho pfijmu nemocnice Kladno
optimalné fesen. Jeho umisténi je potencidlnim rizikem stietu
nemocnych s podnapilymi mnohdy agresivnimi klienty. Zaroven
zdravotnicky persondl neni pro oSetfovani tohoto typu pacientt
vyclenén a jednd se o stejny tym, ktery souc¢asné pecuje o nemocné
s akutnim ohrozenim zdravi z jiné pfic¢iny. Pacienti s intoxikaci
alkoholem musi byt pfi pfijmu i propusténi vySetfeni lékafem
urgentniho pfijmu. Vytizenost kladenského expektacniho pokoje
pro opilé pacienty je primérné 596 pacientl za rok, z toho necelych
80 % tvori muzi. Trend obsazenosti nema v poslednich péti letech
vyznamnéjsi vyvoj ve smyslu nardstu ¢i tbytku klientll. Zajimavé
je, ze dle statistiky poslednich Sesti mésict roku 2019, je vytizenost
tohoto pokoje v denni i no¢ni dob& obdobna.
Zavér

Urgentni pfijmy se stavaji nepostradatelnym oddélenim pro
pfijem pacientl s akutni zménou zdravotniho stavu a to nejenom
ve velkych nemocnicich. Kumulace velkého poctu nemocnych
a mnoho dal$ich faktorti jsou pfedpokladem konfliktnich situaci.
V této souvislosti se setkava zdravotnicky personal ve své praxi
neziidka s agresivnim chovanim zejména ze strany pacienta.
Nedilnou soucasti prevence je v takovych piipadech zavedeni
preventivnich organizacnich opatfeni a Skoleni zdravotnického
personalu. V piipadé jiz vzniklé agrese se uplatiiuje obezfetné
vedeny dialog s pacientem, piipadné az zklidnéni pacienta pomoci
mechanickych, fyzickych ¢i farmakologickych intervenci.
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Abstrakt

Autori prispevku prezentujti vysledky vlastnych analyz
a hodnoteni z realnej cinnosti krizovych Stabov obce a mesta
a tiez Specifického prvku bezpecnostného systému SR a to Centra
sustreden¢ho socialneho zabezpecenia v konkrétnych krizovych
situaciach s negativnymi dopadmi na socialny status obyvatel'stva.

Cielom prispevku je vyvolat zaujem akademickej obce
a kompetentnych orgénov krizového riadenia Statu krajin V-4
a Rakuska, uskutocnit’ spolo¢ny vyskum danej problematiky
s cielom vedecky zdovodnit vyznam existenciu a fungovania
CSSZ ako nedelitel'nej sucasti bezpecnostného systému Statu ako
aj potrebu jeho zaclenenia do zloziek Integrovaného zachranného
systému v ramci krajin V-4 a Rakuska.

Kruacové slova
Udalost, hromadné nestastia, socialna kriza, Centrum
sustredeného socialneho zabezpecenia.

Abstract

The authors of the paper present the results of their own
analyzes and evaluations from real practices of the crisis staffs of
the selected village and the town, as well as Center of Concentraded
Social Security as a specific element of the Security System of the
Slovak Republic.

The aim of the paper is to call an interest of the academic
community and the competent authorities of the crisis management
of the V-4 countries and Austria, to conduct joint research into the
solved issue in order to scientifically substantiate the existence and
functioning of the CSSZ as a potential integral part of Integrated
rescue systems.

Key words

Emergency, mass disaster, social crisis, Center of Concentrated
Social Security.

Uvod

Takmer kazdy den prinasaju doméace i svetové agentiry spravy
o mnozstve negativnych javov a mimoriadnych udalosti, ktoré
sa udiali v Slovenskej republike i vo svete. Prirodné, technické
a technologické katastrofy, ktoré okrem velkych materialnych
$kod prinasaju so sebou straty na 'udskych zivotoch, zanechavaju
celozivotné zdravotné postihnutie, pretrvavajice negativne dusevné
stavy postihnutych aj pozostalych a z toho vyplyvajuce socialne
problémy, ktoré im st'azuji navrat do bezného zivota.

Aj preto sa problematika komplexného rieSenia socialnych
krizovych javov ¢im d’alej tym viac sa stava aktualnou a vyznamnou
problematikou. Konkrétne pripady nepriaznivych nasledkov
prirodnych  katastrof, priemyselnych havarii, hromadnych
dopravnych nehdd, banskych nest’asti, poziarov obytnych domov
a socialnych zariadeni, hromadnych preptstani zamestnancov, ale
v poslednej dobe aj mnoziace sa pripady hromadnych usmrteni
strelbou z ruénych zbrani, stale viac zaujimaji odbornu ale aj
laicku verejnost’.

Do nedéavna, rieSenie sekundarnych socialnych krizovych
javov, ktoré vznikaju ako dosledok primarnych kriz na jednotlivcov
alebo socidlne skupiny bolo zalozené na individudlnom pristupe
krizou postihnutych l'udi a jednotlivych kompetentnych organov
Statnej spravy a samospravy.

S iniciativou inStitucionalizacie komplexného rieSenia
socidlnych krizovych javov v Slovenskej republike prisli
predstavitelia Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny
Slovenskej republiky, ked’ s podporou Ministerstva vnutra SR
a vytvorili nastroj Centrum sustredeného socidlneho zabezpecenia
(dalej len CSSZ) [1]. I8lo priekopnicky ¢in nie len na Slovensku,
ale aj v prostredi krajin strednej Eurdpy, ktoré doposial’ nemaju
zriadené podobné komplexné systémy na rieSenie socialnych kriz
obyvatel'stva.

Dokazom tohto tvrdenia je aj vysledok porovnania
bezpecnostnych stratégii Statov zdruzenych vo V-4 a Rakuska,
ktoré publikovali Hudak J., Thnat, R. na medzinarodnej konferencii
Riesenie krizovych situacii v §pecifickom prostredi v Ziline v ditoch
22 az 23. maja 2019. [2]

Poslanim CSSZ, jeho organizacnou Strukturou, personalnym
a materidlovym vybavenim ako aj podmienok na iniciovanie
a fungovanie CSSZ v krizovych situaciach sa zoberaju metodické
pokyny v internych pravnych normach MPSVaR SR. [3] [4].

Participaciou organov samospravy na cinnosti CSSZ sa vo
svojom ¢lankom zaoberaju Hudak,J. a Ambrova,M.[5].

Prvotnou analyzou a hodnotenim uplatnenia CSSZ v praxi sa
zaobera Filip,S. Hudak,J. na 9. medzinarodnej vedeckej konferencii
Bezpecnost regiont v Brne v juni 2016. [6].

Vyznam ¢innosti CSSZ pri rieSeni krizovej situacie v mieste
jej vzniku predovsetkym vo faze zachrannych prac a obnovy
prezentuju vo svojom ¢lanku Hudak,J. Dubska,S. [7].

SPEKTRUM 2/2019



Pozitivny vplyv na ¢innost’ centra a jeho rychle vybavovanie
socialnej pomoci krizou postihnutym obyvatelom aj pozostalym
obeti ma treti sektor a nevladne organizacie. Analyzou tejto
spoluprace sa zaoberaji Hudak, J., Ambrova, M., Dubska, S. [8].

Z uvedeného prehladu zdrojov je vidiet, ze skiimanou
problematikou sa zaobera len Uzky okruh autorov MPSVaR SR
a akademickej obce SR.

Prispevok sa zameriava na analyzu a zhodnotenie najnovsich
ziskanych skusenosti z ¢innosti Centra sustredené¢ho socialneho
zabezpecenia pri rieSeni dvoch konkrétnych socialnych krizovych
situacii v mieste ich vzniku v spolupraci so subjektmi podiel'ajucimi
sa na rieSeni vzniknutej krizovej situacie s dérazom na komplexné
socidlne zabezpecenie o0sdb postihnutych danou mimoriadnou
udalost’ou.

V prispevku autori prezentuju parcialne vysledky vedeckého
skiimania, ktoré boli zistené Standardnymi vedeckymi metodami.
Metdda pozorovania bola uplatnena pri skiimani realnej Cinnosti
centier v krizovych situaciach, pri metodickych cvi¢eniach CSSZ
v jednotlivych regionoch SR organizovanych MPSVaR SR. Metody
analyzy a syntézy boli vyuzité pri identifikovani kladov a nedostatkov
pri rieseni dvoch mimoriadnych udalosti, ktoré vznikli v SR.

Prvé udalost’ vznikla dia 13. 11. 2019 o 13-tej hodine na ceste
E/65 z Nitry do Zlatych Moraviec, kde doslo k dopranej nehode —
zrazKy autobusu s nakladnym autom pri ktorej zahynulo 12 0s6b
a zranili sa dve desiatky d’alSich.

Obr. 1 Vrak autobusu po zrazke s nakladnym autom
Zdroj: https://mynitra.sme.sk

Dna 06. 12. 2019 v Case 12.15 hod. doslo v bytovom dome
na Mukacevskej ulici, ¢.7 v PreSove k vybuchu v désledku
nahromadeného plynu a nasledne k rozsiahlemu poskodeniu
budovy a poziaru. Uvedena udalost’ si vyziadala zivoty 7 osob,
jedna je stale nezvestna a zranenia 32 l'udi.

Obr. 2 Horiaci panelédk v Presove
Zdroj: https://www.cas.sk/fotogaleria/918977

Metoda vedeckej komparacie bola vyuzitd pri porovnavani
bezpeCnostnych stratégii Statov V-4 a Rakuska v oblastiach
poskytovania socialnej pomoci obyvatel'stvu v krizovych situaciach.
V prispevku st uplatnené aj Statistické metddy, metddy indukcie
a dedukcie pri formulovani navrhov na zlepSenie suc¢asného stavu.

Autori prispevku by privitali, keby prezentované vysledky
z ¢innosti CSSZ iniciovali autorov zo susednej Ceskej republiky,
ale aj z ostatnych krajin V-4 a Rakuska ku vymene poznatkov
z rieSenia socialnych krizovych obyvatel'stva postihnutého
prirodno-klimatickymi alebo civilizaénymi katastrofami.

1 Vysledky

Mozeme konstatovat’, ze pri obidvoch hromadnych nestastiach
zachranné zlozky Integrovaného zachranného systému svoju
ulohu splnili. Vyslobodili osoby z vrakov dopravnych prostriedkov
i postihnuté osoby z trosick zni¢enej horiacej budovy. Bola
poskytnuta zdravotnicka pomoc, vratane odsunu zranenych do
zdravotnickych zariadeni. Lokalizoval sa poziar budovy. Boli
identifikované usmrtené osoby.

1.1 Analyza a hodnotenie postupov krizovych Stabov mesta a obce

Po vzniku uvedenych hromadnych nestasti a ziskani prvotnej
informécie o nich, starostovia obci Kolinany, Jelenec a primatorka
mesta PreSov v sulade s platnou legislativou [10] aktivizovali
svoje krizové Staby a zacali organizovat zachranné prace a to
predovsetkym lokalizaéné a likvida¢né prace, ktoré v PreSove
spocivali hlavne:

- v odpojeni poskodenych rozvodnych sieti plynu a elektrického
prudu a zariadeni ohrozujucich postihnuté osoby, nasadené
sily a prostriedky aj majetok obyvatel'stva nachadzajici sa
v blizkosti devastovanej budovy,

- profesionalne aj dobrovolnicke hasi¢ské zbory pokracovali
v lokalizécii horiacej budovy,

- v spolupréci s Ozbrojenymi silami SR sa uzatvorilo postihnuté
lzemie,

- organizoval sa odsun nezraneného obyvatel'stva z postihnutého
uzemia a ich nudzové zasobovanie potravinami a vodu
a ubytovanie, ktoré nasledkom mimoriadnej udalosti ostalo bez
zakladnych zivotnych potrieb,

- primatorka mesta PreSov na zasadanie krizového $tabu pozvala
odborne spdsobilych zamestnancov mestského uradu za ucelom
ziskania podkladov pre svoje rozhodnutie.

Hoci to nie je bezprostredne v gescii Ministerstvo prace,
socialnych veci a rodiny SR ukdzalo sa, Ze na zasadaniach
krizového §tabu sa predkladali odborné navrhy, ktoré pontka cely
rad stvisiacich pravnych noriem [10] z Casti boli aj protichodné.

Ukazalo sa tiez, ze vac¢Sim problémom, ako samotné rieSenie
krizy, méze byt koordinidcia zachrannych zloziek, mestského
uradu, treticho sektora, nevladnych organizacii, obc¢ianskych
zdruzeni a charity. Krizové $taby vo svojej ¢innosti riesili prevazne
materialne, technické a personalne zabezpecenie zachrannych prac.

VSeobecne by sme mohli zhrnut, ze Krizové Staby,
predovsetkym v PreSove, rieSili v prvotnej faze bezpecnost’
postihnutého obyvatel'stva jeho odsunom do bezpecnej oblasti.
V mieste nest'astia vSak zostali postihnuté a pozostalé osoby po
obetiach vybuchu plynu a nasledného poziaru, ktoré neboli schopné
vlastnymi silami a z vlastnych zdrojov riesit’ vzniknuti krizovi
situaciu.

Aj tu sa potvrdilo, ze po tychto hromadnych nest'astiach sa na
tieto miesta upinala pozornost’ médii, veducich predstavitelov $tatu,
predstavitelov miestnej Statnej spravy aj Specializovanej Statnej
spravy, predovietkym Uradov prace socidlnych veci a rodiny,
pobocky Socialnej poistovne a InSpektoratu prace. Registrovali
sme 1 zdujem obyvatel'stva nie len Slovenskej republiky, ale aj nasej
susednej Ceskej republiky poskytniit’ finanéna aj nefinanénii pomoc
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l'ud’'om v nudzi. Osobitne by sme chceli vyzdvihnut' nezistni pomoc
Ceskej firmy, ktora uskutocnila demontaz, vybuchom a naslednym
poziarom, zni¢enej budovy za symbolické jedno euro.

Preziv§im obyvatelom, ktorym nezostalo ni¢, bez véhania
pomahali vSetci. S ubytovanim, jedlom, oblecenim, hrackami
pre deti, pocita¢mi pre Skoldkov. Za tri dni sa na ucte na pomoc
PreSovcanom nazbieralo vySe miliéna eur. Neskor sa tato Ciastka
s prispevkom vlady SR vysplhala az na cca 3 mil eur.

Po cas eSte zadchrannych prac nastala faza obnovy, v ktorej sa
hlavna pozornost’ sustredila na rieSenie sekundarnej socialnej krizy,
do ktorej sa dostali postihnuti obyvatelia aj pozostali po obetiach
nestastia.

1.2 Analyza a hodnotenie innosti CSSZ

Prave na rieSenie takychto situdcii vytvara Ministerstvo prace,
socidlnych veci a rodiny SR, ako vrcholovy organ organizécie
socialneho zabezpecenia v krizovych stavoch Centrum ststredeného
socidlneho zabezpecenia (d’alej len ,,Centrum®).

V obidvoch pripadoch boli v stlade s platnymi metodikami
splnené podmienky na jeho aktivizaciu a Minister prace, socialnych
veci arodiny na navrh odboru krizového manazmentu a bezpecnosti
okamzite rozhodol o ich zriadeni.

Vzhladom na nalichavost’ situdcie boli centra zriadené
bezodkladne, ak ked pravne prostredie uklada ich zriadenie najskor
po 24 hodinach od vzniku mimoriadnej udalosti. V PreSove bolo
Centrum zriadené este v ten den v priestoroch zakladnej Skoly,
v Kolinanoch na druhy defi rano v priestoroch obecného uradu.

O zriadeni Centra a jeho moznostiach boli ob¢ania informovani
v obciach Kolinany a Jelenec prostrednictvom obecného rozhlasu.
V Presove sa k informovaniu vyuzili internetové socialne siete.

Obr. 3 Centrum ststredeného socialneho zabezpecenia v Presove
Zdroj: autor

Obidve mimoriadne udalosti potvrdili skuto¢nost, ze po
rozsireni prvotnej informacie o vzniku hromadnych nest’asti bol
u obyvatel'stva najvacsi zaujem o d’al$ie podrobnejsie informéacie
o poskytovani moznej socidlnej pomoci obetiam aj pozostalym
a ukazalo sa, Zze Centrum dokaze plnit' aj ulohu poskytovania
informécii pre média.

Zastupcovia mimovladnej organizacie ,,Modrého anjela®, ktori
prisli pomahat’ riesit’ socialne krizy postihnutym obyvatel'om sa
stali sucast'ou Centra, pretoze to bolo zriadené uz po niekolkych
hodinach vzniku udalosti. Zverejnené kontakty na Centrum
aj mimovladnu organizaciu tvorili v prvych momentoch zdroj
informacii na nasmerovanie pomoci rézneho druhu.

ywr

Najvdcsi napor, najmd v pociatoc¢nej Cinnosti Centra, bol
smerovany predovsetkym na psychologickt podporu a poradenstvo
pre postihnutych a pozostalych. Prvotnu intervenciu po dopravnej
nehode autobusu vykonaval ,Modry anjel”, ktory odovzdal
pracovnikom Centra ziskané poznatky. V nasledujiicom obdobi
pracovalo v Centre pédt psychologov. Traja boli vyskoleni
zamestnanci Uradu prace, socialnych veci a rodiny v Nitre
a dvaja boli doplneni na zéklade poziadavky Ustredim prace,
socialnych veci a rodiny z Centra deti a rodiny z Dediny Mladeze.
Psychologovia pracovali individualne, chodili do rodin a ich pomoc
bola potrebna az do pochovania obeti

Pracovnici Centra v Kolilanoch velmi  rychlo a na
profesionalnej urovni vyriesili aj dve maloleté deti, ktoré pri nehode
stratili obidvoch rodi¢ov. Obidve deti boli zverené do docasnej
starostlivosti pribuznym. Rodine boli objasnené vsetky nalezitosti,
ktoré vyplyvajt z tohto aktu.

Dolezitd ulohu pri rieSeni tychto udalosti a stabilizacii
postihnutych a pozostalych obyvatelov zohralo aj poskytnutie
materialnej a finanénej pomoci predovsetkym v PreSove. Hoci sa
Centra bezprostredne nezaoberaju organizovanim a distribuovanim
materialnej pomoci, jeho pracovnici pomohli koordinovat tato
ginnost’ v spolupréaci tizemnym spolkom Slovenského Cerveného
kriza ako aj inym charitativnym zdruzeniam. Pracovnici v Centre
v oblasti finanénej podpory odporucili a predlozili na MPSVaR
SR 131 navrhov na poskytnutie dotacie na podporu humanitarnej
pomoci. Ziadosti z obidvoch Centier boli Ministerstvom
akceptované a do 5 dni mali ziadatelia finan¢né prostriedky na
uctoch v celkovej sume viac ako 90.000 €. Mimoriadne rychlo boli
na zaklade ziadosti vyrieSené aj prispevky na pohreb.

Zamestnanci pobociek socialnej poistovne Nitra a PreSov
rieSili v Centre predovSetkym poradenski Cinnost’ pre
pozostalych a postihnutych v oblasti dochodkového zabezpedenia
a pozostalostné dochodky.

Zamestnanci InSpektoratov prace poskytli poradenstvo
v oblasti pracovno-pravnych vztahov a venovali sa problematike
bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, najmd z dévodu obav
ostatného obyvatel'stva pred pripadnym d’alsim vybuchom.

Zaujimavé poznatky sme ziskali z ¢innosti Centra v PreSove.
Postihnuté osoby, ktoré boli evakuované z postihnutého obytného
domu, zostali vo vic¢Sine pripadov bez akychkol'vek dokladov
a financii. Vzhl'adom na to, Ze sa jednalo o starSich obcanov
zostali aj bez liekov, ktoré dlhodobo pouzivali. Preto bolo v Centre
po vzajomnej dohode vsetkych zainteresovanych stran prijaté
rozhodnutie, Ze mesto okamzite vyplati potrebnym 200 € podporu.
Clenovia Slovenského Cerveného kriza kontaktovali oetrujiicich
lekarov a ti neodkladne predpisali potrebné lieky.

Zriadenie Centra privitali aj zastupcovia Advokatskej komory,
ktori sa stali jeho sucastou a pomahali postihnutym obyvatel'om
v oblasti pravnych narokov. Zastupkyna okresného sudu dostala
potrebné informacie na svoju vykonavaciu pravomoc. V Centre
vladla pracovna atmosféra a ochota pomahat’, ktora sa prejavovala
v tom, ze po prichode postihnutej osoby sa koordinator pytal na
problém, ktory potrebuje riesit a ak doty¢ny odbornik nebol
momentalne volny doviedol ho k inému a ten sa mu venoval do
doby nez sa potrebny pracovnik uvolnil. InSpirativny bol aj postup
pri odovzdavani ziskanych informécii. Na nastenky sa pisali
informécie, na ktoré bola vznesen4 viac nasobna poziadavka. Podl'a
dolezitosti boli farebne odliSené a po vyuziti vyc€iarknuté.
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Obr. 4 Informacné tabule v CSSZ
Zdroj: autor

1.3 Odporucania a ndvrhy na skvalitnenie socidlnej pomoci
postihnutym osobam

Na zéklade analyzovania realnej Cinnosti v Centrach boli
identifikované klady aj nedostatky stcasného stavu, ktoré
sme vyuzili na formulovanie tychto navrhov a odporuc¢ani na
skvalitnenie socialnej pomoci postihnutym osobam:

- Ukazalo sa, ze pri hromadnych pohreboch, by bolo vhodné,
aby tam boli prislusnici policajného zboru predovsetkym kvoli
regulécii a bezpecnosti dopravy.

- Obdobne sa javi aj potreba pritomnosti zdravotnej sluzby na
poskytnutie pomoci pozostalym.

- Takisto sme prisli k poznaniu, ze by bolo vhodné oznacit’ ¢lenov
timu Centier. Tato poziadavku sme predniesli aj ministrovi
a ten okamzite nariadil zaktpit pre potreby pracovnikov
Centier bezpecnostné vesty. V Presove ich pracovnici Centra uz
pouzivali. Tym sme vytvorili aj $irSi priestor na komunikaciu
s obanmi pocas pohybu pracovnikov Centra mimo jeho
priestorov.

- Cinnost v Centrach ukézala aj na prinos kazdoro&nych
taktickych cviceni, ktoré organizuje MPSVaR SR v spolupraci
regionalnymi a miestnymi organmi §tatnej spravy a samospravy
s organizaciami treticho sektora, nevladnymi organizaciami aj
charitou. Prejavilo sa to v PreSove v akénosti a iniciativnosti
pri rieSeni vzniknutych problémov. Centrum v regione PreSova
taktické cviCenie v minulosti uz absolvoval ¢o bolo poznat’ pri
jeho aktivacii a ¢innosti. CviCenie Centra v regione Nitry je
planované v nasledujtcich rokoch.

- Prinosom pre MPSVaR SR bolo aj vyuzitie Jednotného
informa¢ného systému hospodarskej mobilizacia EPSIS,
kde sa ukazali drobné nedostatky pri zobrazovani dennych
hlaseni a ich vytlaceni na potreby informovania ministra. Tieto
nedostatky sme v spolupraci so systémovym integratorom uz
odstranili.

- Vzhladom k tomu, ze obete aj pozostali v uvedenych dvoch
konkrétnych pripadoch privitali psychologicki  pomoc
odbornikmi na krizov intervenciu, by bolo vhodné uvazovat’
o zaradeni Centier medzi ostatné zlozky Integrovaného
zachranného systému s vyclenenim psycholégov do niektorej
zo zachrannych zloziek hasi¢ského zachranného zboru alebo
zachrannej zdravotnej sluzby.

V obidvoch pripadoch sa ukazalo, ze Centra boli aktivované
uz pri zasahu zachrannych zloziek s jasnou organizaciou,
ulohami a postupmi na ich plnenie. Centra pomahali aj ostatnym

zainteresovanym zlozkdm nevladnych organizacii, charitam,
advokatskej komore, ale predovsetkym predstavitelom obecnej
samospravy pri plneni ich tloh v poskytovani pomoci obyvatel'stvu
v socialnych krizovych situaciach.

Zaver

Katastrofy a Zivelné pohromy, ale aj spoloc¢enské krizové javy
predstavuju zakonity, prirodzeny proces, ktorému sa neda zabranit’.
Slovenskd republika na zmierfiovanie negativnych nasledkov
kriz prostrednictvom poskytovania socialnej podpory a pomoci
postihnutému  obyvatel'stvu inStitucionalne vytvorila nastroj
Centrum sustredeného socialneho zabezpecenia a je spravna cesta.

V prispevku prezentované vysledky z ¢innosti krizovych Stabov
a centier jednoznacne potvrdzuju ich vyznam a opodstatnenost’
v bezpe€nostnom systéme $tatu.

Vyznam Centier si uvedomuju nie len postihnuti obyvatelia,
ale aj kompetentné organy Statnej sprav a samospravy, politicki
predstavitelia Statu i poslanci Narodnej rady SR, ktorym sa podarilo
inStitucionalizovat’ Centra prijatim zmien a doplnkov relevantnych
pravnych noriem.

Prezentované vysledky analyz a hodnoteni ¢innosti Centier by
sa mali stat’ podkladom pre kompetentné organy d’alej skvalitiiovat
socidlne zabezpecenie v krizovych situdciach pretoze je dolezité
pre stabilizaciu ekonomického a socidlneho prostredia.
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Abstrakt

Pripadova studia sa zaoberd hodnotenim urovne ochrany pred
poziarom na hrade Bzovik, ruiny, ktord patri medzi stredoveké
zrucaniny. V sucasnosti pre verejnost’ zavrety a vstup je na vlastni
zodpovednost’.

Stadia je sucastou rieSenia Projektu Horizont 2020 RUIN.
Uvodom je prezenticia su¢asnej organizaénej a technickej situicie
v ochrane kultirneho dedi¢stva pred poziarmi a opis moznosti
posudzovania poziarneho rizika. Praktickd cast’ predstavuje
implementaciu prezentovaného postupu na hrad Bzovik.

Stucast’ou prispevku je popis krizovych scendrov vzniku poziaru
a systém navrhu rieSenia sposobov hasenia a evakuacie osob.

Kruacové slova
Hrad Bzovik, preventivne protipoziarne opatrenia, poziarne
scenare.

Abstract

The case study deals with the fire protection level at Bzovik
Castle, which ruin that belong to medieval ruins. Currently castle is
closed to the public and enter is on its own responsibility.

The study is part of the Horizon 2020 RUINs project. The
introduction is a presentation of the current organizational and
technical situation in the protection of cultural heritage against fire
and a description of the opportunities risk assessment. The practical
part introduces the implementation of the presented procedure to
Bzovik Castle.

Part of the article is a description of the fire scenarios and the
system of fire extinguishing and evacuation design.

Keywords

Bzovik Caste, fire risk assessment, fire scenarios.

Uvod

Ochrana prirodného a kultarneho dedicstva v ramci podmienok
globalnych zmien, sa stala problémom v ramci udrZatelnosti
prostredia v Eurépe. Prikladom je aj posledna udalost’ - poziar
Notre Damu v Parizi, ktory preveril akcieschopnost’ a pripravenost’
parizskych hasi¢ov (obr.1). Bude povazovana za meradlo udrzania
eurdpskej civilizacie, ako aj vyvoja $pecifickych bezpeénostnych
podmienok (Markova et al., 2016). Rok 2018 ako rok kultirneho
dedicstva upriamil pozornost’ na ochranu nasich dolezitych objektov
kultarneho dedi¢stva aj z hl'adiska hodnotenia ich poziarneho rizika
(Murin, 2018).

V doésledku klimatickych zmien je nutné zohladnovat’ nové
rizikd, ktoré napadaju historické objekty. Poziar (posledny
v aprili 2019 v Parizi, vyjadrenie na obr. 1) je jednym z najviac
ohrozujucich nebezpecenstiev, nielen obyvatelov stavby, ale aj
Struktury a obsahu historického objektu (tab. 1). Poziar je uz dlho
protivnikom kultarnych pamiatok, pricom niektoré starsie Struktiry
sa stali prave obetami poziaru (Report RUINS 2/2018).

Obr. 1 Vyjadrenie situdcie na poziar Notre Dame v Parizi
(15.4.2019) v parizskom tyzdenniku Saint Michaele
zo dna 21. 6. 2019

Kvantifikacia priorit a optimalizcia stratégie ochrany
kultirnych pamiatok st dolezité a aktudlne priority v programoch
financovanych Eurdpskou komisiou, Generalnym riaditel’stvom pre
vyskum a vyvoj, Uniou "udrzatelnosti miest a kultarneho dedigstva"
ako aj ramcovym programom Zivotné prostredie a udrzatelny
rozvoj (ICOMOS, 1999). Jednym z ciel'ov prezentovanej priority
vyskumu zadefinovanej v Strategickej vyskumnej agende Joint
Programm Initiative in Culture Heritage (JPI, 2013) je zhodnotit’
nebezpecenstvo poziaru predstavujuce pre historické objekty
kultarneho a prirodného dediéstva na Slovensku. Dalsim je
navrhnit’ metody, ktorymi moéze byt toto riziko kvantifikované
a spravované pomocou systémov a komponentov, ktoré su
v sucasnej dobe k dispozicii. Existuji vyskumné iniciativy
zamerané na zhromazdovanie existujucich metod analyzy rizik
a vyber vhodnej metddy pre posudenie poziarneho rizika kultarneho
a prirodného dedicstva (Garcia et al., 2016).
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Tab. 1 Vyberova chronoldgia poziarov kultirnych pamiatok a historickych objektov pocas desatrocia (Spracované podl'a TASR, 19. 4. 2019)

Datum

Miesto

Heritage

Popis udalosti

15. april 2019

Pariz
Francuzsko

Katedrala Notre-Dame

Poziar moze suvisiet' s prebiehajucimi renovacnymi pracami.

13. aprila 2019

Hamilton pri Toronte
Kanada

Ukrajinské kultarne centrum

Budova kultirneho centra uplne zhorela, s nou aj niektor¢ archivne
dokumenty.

20. oktdbra 2018

Kunerad v Zilinskom
okrese, SR

Secesny zamok

Horela strecha zamku. Poziar strechy lokalizovali az po tri a pol hodine.
Strecha secesného zamku z roku 1916 horela uz v marci roku 2010.

2. septembra 2018

Brazilia

Narodné mizeum
v Riu de Janeiro

Rozsiahly poziar zachvatil brazilske Narodné mizeum v Riu

de Janeiro, ktoré je najstarSou vedeckou instituciou v Brazilii a najvac¢sim
prirodovednym a etnologickym muizeom v Latinskej Amerike. Plamene
pohltili takmer vsetky casti trojposchodovej budovy zalozenej v roku
1818 kralom Janom VI. Portugalskym. Poziar vypukol v ase, ked’ bolo
muzeum zatvorené.

Liverpool Spojené
kralovstvo

Budova Littlewoods Pools

Mohutny poziar vypukol na jednej z najznamejsich pamiatkam
anglického mesta Liverpool. Uplne zhorela strecha budovy a jej najvyssie
poschodie.

21. augusta 2018

Povazska Bystrica, SR

Poziar Kaplnky svitej Heleny
sidlisko Rozkvet

Poziar vypukol okolo jednej hodiny a rozsiril sa aj na strechu kostola.
Skodu odhadli na 150.000 eur.

15. jina 2018

Glasgow
Skétsko
Spojené kralovstvo

Budova umeleckej skoly
(Glasgow School of Art)

Rozsiahly poziar vypukol v neskorych vec¢ernych hodinach. Islo uz

o druhy poziar, za uplynulé Styri roky, ktory poskodil slavnu budovu

v centre mesta. S ohflom bojovalo viac nez 120 hasicov. Poziar sa rozsiril
aj na niekol’ko okolitych budov.

2. augusta 2017

Tiinec, mestska Casti
Guty v Sliezsku, CR

Dreveny kostol zo 16. storocia
- Rimskokatolicky filidlny
Kostol Bozieho tela

Materialne skody boli odhadované na desiatky milionov ¢eskych korun,
ale historicka skoda je nevycislitel'na. zacal horiet’ okolo polnoci.

Pri prichode hasi¢ov uz silno horel a pod kontrolu ho dostali za necelu
hodinu.

21. decembra 2017

Krnov v okrese Bruntal,
CR

Byvala textilna fabrika Karnola

Historicky objekt zachvatil v stredu podvecer poziar a budovu
so zariadenim znaéne poskodil a Ceski hasi¢i pracovali az do rannych
hodin.

9. decembra 2016

Kosice Slovensko

Strecha budovy
Prirodovedeckej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa
Saférika (UPJS)

Rozsiahly poziar znicil strechu budovy. Celkové Skody sa podl'a hasi¢ov
odhadli na tri miliony eur. Budovu na rohu ulic Dr. Kostlivého

a Moyzesovej zachvatil poZiar pred 18.00 h. V objekte sa nachadza Ustav
chemickych vied.

11. decembra 2014

Kosice Slovensko

Historicka budova na
Jesenského ulici

Doslo k rozsiahlemu poziaru strechy historickej budovy s bytmi
a stolarskou dieliou. Z bytov evakuovali obyvatel'ov, k zraneniam 0sob
nedoslo. Odhadnuta $koda priamo na mieste poziaru bola 250.000 eur.

21. augusta 2013

Pariz Francuzsko

Rekonstruovany hotel
z 18. storocia Bourbon
de Condé

Poziar provizornej stavby v areali rekonstruovaného parizskeho hotela
z 18. storoCia, ktory sa rozsiril z odstaveného motocykla, vytvoril oblak
hustého ¢ierneho dymu, viditel'ny z niekolkych kilometrov. Poziar
zachvatil do¢asnu $tvorposchodovil pristavbu hotela. Hasilo priblizne
100 hasicov.

18. novembra 2013

Santiago Cile

Mestské divadlo

Poziar vypukol v skladovych priestoroch na prvom poschodi, kde sa
nachadzali kostymy a rekvizity divadelného predstavenia Luskacik.
Sposobil skody v hlavnej ¢asti budovy, ktoré je najstarsim

a najvyznamne;j$im kultirnym stankom v krajine.

10. marca 2012

Roznava, SR

Hrad Krasna Horka

Prvé informacie o poziari hradu boli asi o 13.30 h. Poziar sa $iril vel'mi
rychlo, v priebehu desiatich minut bola cela strecha v plamefioch. Skody
sa odhadovali na osem miliénov eur, pamiatka sa doteraz rekonstruuje.

17. februara 2010

Apolda v Durinsku,
Nemecko (vychodné)

Cast’ historického centra

Poziar poskodil Sest’ obytnych a obchodnych domov pochadzajucich
z 18. storo¢ia. Skody spdsobil aj na dome na pesej zéne, ktory je narodnou
kultirnou pamiatkou. Policia a hasi¢i hovorili o miliénovych skodach.

30. augusta 2009

Antverpy Belgicko

Kostol svitého Karla
Boromejského (z 1621)

Poziar miestni hasi¢i relativne rychlo dostali pod kontrolu. Plamene tak
nesposobili skody na vyznamnejsich umeleckych dielach v chrame.

Teoreticka ¢ast’

Centralnu evidenciu narodnych kultirnych pamiatok na

Slovensku zabezpecuje Pamiatkovy trad Slovenskej republiky,
ktory plni funkciu spraveu prislusnej Casti Statneho informac¢ného
systému a vedie Ustredny zoznam pamiatkového fondu, ktory sa
Cleni na 4 registre (Centralna evidencia kultirnych pamiatok na
Slovensku, s uvedenim pocetnosti ku ditu 31. 12. 2017):

1. register hnutelnych kultirnych pamiatok (9 949 nehnutel'nych
narodnych kultirnych pamiatok, ktoré¢ tvori 16 709
pamiatkovych objektov);

2. register nehnutelnych kultirnych pamiatok (15 128
hnutel'nych narodnych kultarnych pamiatok, ktoré tvori 34 734
pamiatkovych predmetov);

3. register pamiatkovych rezervacii (28);

4. register pamiatkovych zon (80).
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Medzinarodné programy, ktoré rieSia ,,monitorovanie®
a ,hodnotenie rizika® najmd v savislosti s dedistvom
v nebezpecenstve, su (Report RUINS, 1/2018):

¢ Centrum svetového dedi¢stva UNESCO: ,,Periodické hlasenia
svetového dediCstva® a ,,Zoznam svetového dediCstva
v nebezpecenstve. Digitalny internetovy nastroj na pravidelné
podavanie sprav, ktory vypracovala Nadacia pre severské
svetové dedi¢stvo v spolupraci s GRID-Arendal (Norsko),
je, pokial’ sa nas to tyka, vo faze testovania (Proceedings of
UNESCO, 2015).

* ICOMOS: Program ,dedi¢stvo v ohrozeni®, ktory zahfia
vyro¢né narodné a tematické spravy o ohrozeni kultGrneho
dedi¢stva. Toto hlasenie je stale v pociatoénej faze,
ale nadobtida na dolezitosti. Doteraz su k dispozicii iba pisomné
spravy (stiahnuté z internetovej stranky ICOMOS.

Slovenska republika so svojim vznikom postupne prebrala
vSetky europske pravidla ohladom kultirneho dedicstva, vratane
jeho ochrany. Ide o systém pravnych aktov:

e Zakon ¢. 49/2002 Z. z. o ochrane pamiatkového fondu.

«  Zakon & 208/2009 Z. z., ktorym sa meni a dopiita zakon

€. 49/2002 Z. z. o ochrane pamiatkového fondu v zneni zakona
¢. 479/2005 Z. z.

* Vyhlaska Ministerstva kultiry SR ¢. 253/2010 Z. z., ktorou
sa vykonava zadkon o ochrane pamiatkového fondu v zneni
neskorsich predpisov.

e Zékon ¢. 206/2009 Z. z. o muzeach a o galériach a o ochrane
predmetov kultirnej hodnoty a o zmene a doplneni zdkona
€. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov.

Projekt RUINS zadefinoval systém hodnotenia bezpecnosti
stredovekych ruin nasledujicim spésobom (Report RUINS2/2018):

1. Prostredie a kons$trukcia ruin: ochrana miesta, kde sa objekt
nachadza, ako aj analyza vlastnosti chranenej budovy alebo
toho, ¢o obsahuje chraneny objekt.

2. Technické vlastnosti ruin: st chapané ako technické komponenty,
ktoré su v kultirnom dedi¢stve chranené. M6zu byt funkéné pre
tovar, ktory sa ma chranit’ (alarmy) alebo funkény pre samotnii
budovu (kurenie, elektrické pripojky, telefony atd’.).

3. Organizacia vzdelavania v danej problematike: tento pojem
oznacuje druh praktického vyuzitia a udrzby lokality.

Ruiny predstavuju objekty historického vyznamu s faktormi,
ktoré zahfnaji ich historickil, esteticku, vedecku a spolocenskil
hodnotu (Mydin a kol., 2014). Délezitd ulohu zohravaju ich
materialy, nastavenie, pouzitie, zdruzovanie, vyznam, zaznamy
a suvisiace miesta a okolité objekty (ICOMOS, 1999). Mnohé
z pamiatkovo chranenych budov boli postavené bez toho, aby sa
uvazovalo o poziarnej ochrane a odolnosti (Ibrahim a kol., 2011).

Stadie o strate kultarneho dedidstva pred poziarmi sa
vypracované v ramci projektu COST 17 Aktivita ,,Poziarne straty
historickych budov*(2004) ()Durica, 2017, Jensen, 2004). Ochrana
kultarneho dedi¢stva tvarou v tvar globalnym zmenam sa postupne
v Eurépe stala jednym z hlavnych zdujmom o0s6b s rozhodovacou
prdvomocou, zainteresovanych strdn a obcanov. Zacalo sa
investovat’ do vyskumu stratégii, metodik a nastrojov potrebnych na
ochranu kultirneho dedi¢stva pred neustalym tipadkom (UNESCO,
2006). Prvym cielom vyskumnej priority v sti¢asnom eurépskom
vyskume je zhodnotenie rizika vzniku poziaru pre kultirne
dedi¢stvo. Skumali sa v iom metddy, pomocou ktorych sa toto
riziko da kvantifikovat’ a riadit pomocou systémov a komponentov,
ktoré su v sucasnosti dostupné. Koncepcia rizika je spojend tak
s dosledkami, ako aj s pravdepodobnostou vyskytu neziaducej
udalosti. Vyskumné iniciativy st aktivne pri zbere existujiicich
metdd analyzy rizik a vyberu vhodnych metdéd kultarneho

a prirodného dedi¢stva (Garcia a kol., 2016). V réznych ¢lenskych
stitoch EU sa prijimaji opatrenia na ochranu kultarneho
a prirodného dedi¢stva pred poziarmi. S cielom dekodovat’
predpisy, t. j. Identifikovat’ motivaciu sucasnych systémov, su
opisané a analyzované existujuce rozhodovacie procesy v roznych
¢lenskych §tatoch. Casto s skryté aj pozadie rozhodovacieho
procesu (Murin, 2016, Markova a kol., 2016).

Analyticka ¢ast’

Hrad Bzovik

Obec Bzovik sa nachddza v malebnom prostredi lokality
Hont necelych 6,5 km od okresného mesta Krupina (obr. 2a)
a obr. 2b). Sucasne je prezentovand topografickd mapa z uvodu
19. storocia, aby bolo vidiet’ vzniknuty rozdiel vzdialenosti hradu
od zdroja vody. Hrad Bzovik (Markova a kol., 2019) je typickou
slovenskou zracaninou (obr. 2). V historickych zdznamoch sa
obec prvykrat spomina v roku 1135 (Bozouk), ked tu $lachtic
Lampert z Hunt-Poznan zalozil cistercianske opatstvo. V roku
1433 bol Bzovik zni¢eny husitmi av polovici 15. storo¢ia velitelmi
hradu Krupina (Lészléova, 2004). V rokoch 1530 az 1567 patril
Zigmundovi Balagovi (madarsky: Zsigmond Balassa). 1567 -
1658 patrila majitelom pozemkov Fanchym av roku 1678 presla
na Ostrihomsky jezuit. V sGcasnosti je hrad len zricanina bez
spolo¢enského vyuzitia. Vstup do hradu je na vlastnua zodpovednost’
(Report RUINS 1/2018, Report RUINS 2/2018, Laszloova, 2004).
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'.fl__-.%ﬂ kam fmw?;:

| Wi/ ) W

b)

Obr. 2 Mapa Bzovika. Legenda a) Pozicia obce Bzovik. GPS:
N48° 18'54,91", E19° 05' 22°09" Nadmorska vyska: 340 m
(http://www.virtualtravel.sk/sk/panorama/-banskobystrickykraj/
bzovik/hrad-bzovik/kostol-sv-stefana-krala/>); b) Mapy -

II. vojenské mapovanie (1806 - 1869) (Report RUINS 1/2018)
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Metodika

Metodika bola zalozena na principoch preskimat’ alebo
opisat’ jav (kvalitativna pripadova §tidia) v kontexte s pouzitim
roznych zdrojov udajov (Yin, 2003). To zaistuje, ze problém nie
je preskiimany prostrednictvom jedného pohladu, ale skor roznych
pohl'adov, ktoré umoziuji odhalit’ a pochopit’ viacero aspektov
tohto javu (Baxter a Jack, 2008).

Na zber primarnych tidajov boli pozorovania vykonané priamo
na mieste hradu Bzovik. Analyza rizika - mozné nebezpecenstvo
poziaru bolo pozorované a fotografované. Na hrad Bzovik neboli
instalované pasivne a aktivne systémy poziarnej bezpecnosti.

Boli vykonané merania dispozi¢ného riesenia objektov alebo
nacrt podorysu. Pocas pozorovania sa museli kontrolovat’ vsetky
prvky poziarnej bezpecnosti.

Pozorovania sa uskuto¢nili v priebehu niekol'kych navstev,
az kym sa neziskali vSetky potrebné udaje. Niektoré¢ udaje
zaroven pochadzaju z nestruktirovanych rozhovorov s obcanmi
a zamestnancami alebo s osobami zodpovednymi za Bzovik.
Vyuzitim nestruktirovanych rozhovorov boli dopytované formalne
aj neformalne otazky a zistované nazory obcanov na uvedenu
problematiku. VSetky zozbierané udaje boli pre vyskumnika
zdkladom na identifikdciu existujucich podmienok poziarnej
bezpecnosti v budovéach. Proces zberu udajov bol vykonany
v decembri 2017, v maji 2018, januari 2019. Udaje z pozorovani
na mieste a rozhovorov boli analyzované pomocou deskriptivne;j
analyzy, ktora zahfnala vytvorenie obrazkov, tabuliek a dispozicii
budov pre pripadovt §tadiu hodnotenia poziarneho rizika. Druha
faza metodiky je zaloZend na navrhu opatreni pre zabezpecCenie
prostriedkov na prvotny zasah v pripade vzniku poziaru a evakuaciu
0s0b v objekte hradu Bzovik.

Vysledky a diskusia

Po vykonani analyzy rizik poZziarnej bezpecnosti sa zistilo
riziko zo stavebnej Struktury a materialoch a samotnej konstrukcie
objektu. Je mozné konStatovat, ze hrad sa nachadza v teréne
nepristupnom pre zachranné sluzby a ma nevhodné podmienky
evakuacie. Evakuaciu stazuje existencia iba jedného vstupu do
hradu (obr. 3).

V stcasnosti sa pouzivaju horlavé a opotrebované materialy
ako drevo na podlahy, priecky, schodiska, dvere a okna. Vécsina
historickych budov je vyrobena z dreva bez protipoziarnej steny.
Existuji d’alSie faktory, ako napriklad nedostato¢na udrzba,
zastaravanie elektrickych zariadeni, nefunkéné vodovodné
kohutiky a obmedzené preventivne opatrenia, ktoré prispievaji
k nebezpecCenstvu poziaru (Tofilo a kol., 2016). Objekt musi
byt nefajciarsky, ¢im sa znizuje riziko otvoreného ohia. Objekt
méa elektroinStalaciu dorobent na tvod dvadsiateho storocia,
v sucasnosti v zlom technickom stave. Podrobna identifikacia
poziarneho rizika je podrobne popisana v praci Markova a kol.
(2019).

Financovanie a udrzba kultirneho dedi¢stva je v rukach
vlastnika nehnutelnosti vo vsetkych krajinach. V niektorych
krajinich moze miestna/regionalna/istredna vlada poskytovat’
dotacie na tieto ¢innosti. Zodpovednost za poziarnu bezpecnost’
kultirneho dedicstva spociva najmi v rukach vlastnika. Takmer vo
vsetkych krajinach je tato zodpovednost’ zdiel'and aj s miestnou/
regionalnou/ustrednou vladou. V rdéznych krajindch r6zne
organizacie/vladne organy stanovuju priority tykajuce sa ochrany
kultarneho dediGstva. Vo Svajéiarsku je to zodpovednostou
hasi¢ského zboru. V Nemecku ma zodpovednost’ organ miestnej
samospravy. V Taliansku nesie zodpovednost’ ustredna vlada.

Obr. 3 Fotodokumentacia z hradu Bzovik (vizualna obhliadka v decembri 2017)
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Na Slovensku lezi zodpovednost’ na organe miestnej samospravy.
Na zaklade prestudovanych materialov bol zvoleny format evidencie
hodnotenia poziarneho rizika podla prirucky vypracovanej pre
UNESCO v roku 2013. Ide o prirucku GUIDELINE No 30:2013
F (2013). Oznacuje hodnotenie rizika ako prvy krok riadenia
poziarnej ochrany, priebezny proces s ciel'om dosiahnut’ a podporit’
urcitu Groven poziarnej bezpecnosti v historickej budove. Investicie
do planovania rizik zo strany odbornikov - tim poziarnej ochrany
konzultantov a odbornikov na reStaurovanie a priprava analyzy
nakladov a vynosov moze poskytnut’ prijatelné rieSenia a usetrit’
peniaze. Protipoziarne opatrenia by mali byt zalozené na tomto
hodnoteni rizika. Hodnotenie rizika by sa malo aktualizovat.
Mala by sa pravidelne revidovat’, nie menej ako raz ro¢ne, pred
a po udrzbarskych pracach, $pecialnych podujatiach, atd’. Skoleny
personal méze zvycajne kontrolovat, ¢i je poziarna bezpecnost’ na
pozadovanej Urovni a poziadat o pomoc konzultantov poziarnej
ochrany. Podl'a Check listu GUIDELINE No 30:2013 F (2013)
bola vypracovana analyzy rizika pre posudenie poziarneho rizika
- identifikacia podla kontrolného zoznamu pre ochranu pred
poziarom (Markova a kol. 2019).

Vysledky jednozna¢ne poukazujii na objekt bez zdroja vody,
so zastaralou elektroinstalaciou, s jednym vstupom (vystupom)
z arealu hradu.

Zakladné bezpecnostné opatrenia

Bzovik je oddeleny od susednych budov. Ma viac ako 25 cm
hrubé steny. V pripade poziaru moéze hribka steny miestnosti
docasne zastavit’ plamene, zatial’ o sa turisti evakuuji z budovy.
Styri veze st zakonéené drevenou strechou.

Vybavenie na vlastny poziarny zasah a evakuaciu

Hasenie

- Sudy s dazd'ovou vodou

- Vrecia alebo nadoby s pieskom

- Sklad materialu pod Groviiou
terénu prikryty a uzamknuty
verejnosti (hasiace pristroje,
lopaty, vrecia s pieskom, nehorlavé
deky a prikryvky, bandaska s pitnou
vodou, textilie na tvar, lekarnicka,
antireflexné vesty)

190

Vana s poziarnou vodou

- Pripravené hydranty a hadice na
zasah

Obr. 4 Prezentécia zékladnych poziarno- bezpecnostnych opatreni
pre hrad Bzovik

=) Brana do
= hjektu,

Smer evakuacie

@ Sudsdazdovou
vodou

- Vrecia s pieskom

- Sklad materialu
(hasiace
pristroje, lopaty,
vrecia s pieskom,
nehorlavé deky a
prikryvky,
bandaska s
pitnou vodou,
textilie na tvar,
lekarnicka)

Obr. 5 Prezentacia zékladnych opatreni na vybavenie pre poziarnu
bezpecnost’ hradu Bzovik prezentovana na podoryse hradu, ktory
je ulozeny na Obecnom urade Bzovik

Navrh zakladnej vybavy pre obec ako majitela objektu je
zhrnuta v schéme na obr. 4 a schematicky znazornena na pddoryse
objektu (obr. 5).

Doporuc¢ujeme spevnit’ a upravit’ vstupny otvor (aj ked’ ostane
uzamknuty), najmd podlahy, aby sa dalo bezpecne vchadzat’ aj
vychéadzat’ s 'ud’'mi, tovarom, materidlom. Vel'mi vhodny prvok by
bola instalacia poplasného zariadenia, ve'mi jednoducha, len pre
ucely vyplasenia: prudko by sa spustil neprijemny zvuk a obci sa
ohlésia neohlaseni hostia na hrade.

Huang a kol. (2009) hodnoti nebezpecenstvo vzniku poziaru
v stredovekych objektoch ako viacrozmerny problém. Vzhl'adom
na ich umiestnenie - na kopci alebo vyvySenom mieste, su vel'mi
zranitelnymi miestami pre poziar z mnohych dévodov, najmé
kvoli podmienkam uloZzenym geografiou; komplexné usporiadanie,
uzkymi ulickami, schodiskami a zastavanym priestorom.
Zaroven uvedeny priestor alebo objekt je zvycajne pre hasiCov
a bezpecnostné vybavenie nepristupny. Pre ucely rieSenia boli
zvolené dva poziarne scenare ako model sledovania vyvoja poziaru
na hrade Bzovik (obr. 8).

Scenar 1: poZiar vo vnutri - vo veZi

Miesto vzniku poziaru bola vybrand veza pri hlavnej brane,
ked’ze uvedeny objekt je zrekonStruovany a slizi na vystavy,
stretnutia, koncerty a iné spolocenské podujatia. Objekt je
Stvorpodlazny, vSetky podlazia st dostupné uzkym schodistom.
Drevena tramova strecha ramuje Spic veze (obr. 6). Ostatné drevené
strechy st bez rebrika alebo in¢ho prostriedku, nedostupné (obr. 6).

Obr. 6 Obrazky zo vstupnej veze, kde predpokladdme vznik
poziaru od elektroinstalacie

Scenar je postaveny na ¢asovej osi. V okamihu vzniku poziaru
sa poziar v priebehu prvych troch minut rozrasta. V objekte je debna
(alebo vrece) s pieskom na prvotnu likvidaciu. Nasledne je mozné
pouzit hasiaci pristroj zo skladu naradia na nadvori. V uzavretom
objekte je nutné ratat’ so zadymenim. Evakudcia by bola mozna
z druhého nadzemného poziaru na bocny balkén. Nasleduji
nahradné evakuacné prostriedky (rebriky a tunely), idedlne by
bolo nahradné unikové schodiste na konci bo¢ného balkona
(obr. 3 vl'avo).

Scenar 2: poZiar vonku - na nadvori

Rozvoj poziaru na nadvori (obr. 7) ma s najvdcSou
pravdepodobnostou odlisny priebeh. Rozvoj poziaru moézu
ovplyvnit' (vo vidcsine pripadov podporit’) vonkajsie podmienky.
V uvedenom pripade je mozné vyuzit dve cesty evakuacie: hlavnym
vchodom (do prichodu hasi¢skych jednotiek) alebo nahradnymi
prostriedkami ako v prvom scendri. Systém hasenia je obohateny
o vyuzivanie zachytenej dazd’'ovej vody alebo vody z poziarneho
bazéna (ak by nim bol areal vybaveny).
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Obr. 7 Obrazky nadvoria hradu Bzovik (vizualna obhliadka
maj 2018)

Interreg @

CENTRAL EUROPE ==

BZOVIK CASTLE
POZIARNE SCENARE
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PoZiar vo vnutri: VEZA PoZiar vonku: NADVORIE
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Obr. 8 Schéma poziarnych scenarov. (Bola pouzita fotografia
Hradu Bzovik z oficialnej turistickej web stranky http://slovakia.
travel/en/the-fort-bzovik (http://slovakia.travel/en/the-fort-bzovik)

Zaver

Dna 11. 10. 2019 sa bude realizovat’ pilotné overovanie ,,best
practice risk assessment® v suc¢innosti so zlozkami samospravy,
Statnej spravy a pamiatkového tradu. Verime, ze navrh opatreni
prispeje k upevneniu protipoziarnych opatreni a k zefektivneniu
zasahovych Cinnosti a evakudcie v pripade vzniku poziaru.

Mydin et al. (2014) uviedli, Ze poziarna bezpecnost’ kultirnych
pamiatok sa vo vSeobecnosti zanedbava. Zmeny v oblasti
zivotného prostredia a bezpecnostné rizika ohrozuji kultirne
dedicstvo a potencialne ho vystavuju nezvratnym skodam a stratam
v ddsledku svojho veku a nestability. DIhujeme sti¢asnym i buducim
generaciam, aby sme ich chranili ako symbol kultary a historie.
V rychlo sa meniacom svete sa technologicky pokrok musi odrazat’
aj v sposobe, akym je kultirne dedi¢stvo Studované, chranené
a prezentované obCanom, aby sa posilnilo jeho udrzanie, uznanie
a radost z neho. Jedna z formulacii organizacie poziarnej
bezpecnosti kultarneho dedicstva je podla projektu FIRE-TECH
(2005).
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Abstrakt

Pocet jednotek sborti dobrovolnych hasi¢i vybavenych
automatizovanym externim defibrilatorem (AED) ve Stiedoceském
kraji stale nariistd. Proto jsme se v ndvaznosti na lonsky clanek
,AED jako prostfedek motivace k ¢lenstvi v JSDH a problémy
s jeho wuzivanim* pokusili zjistit posun v jejich pouzivani
a odstranéni tehdy zminovanych problémut. Ke zjisténi informaci
byl pouzit nestandardizovany dotaznik, ktery byl zameéfen na znalost
béznych postupti jednotek ve vztahu ke krajskému opera¢nimu
a informa¢nimu stfedisku Hasi¢ského zachranného sboru, dale
pak na moznosti uzivani AED, ale i na povédomi obyvatel o AED
v jejich obci.

Kli¢ova slova

Jednotka sboru dobrovolnych hasi¢ti, JSDH, automatizovany
externi defibrilator, AED, dobrovolnictvi.

Abstract

The number of Volunteer Firefighters Units that have the AED
in their gear in Central Bohemian Region is still rising. We have
addressed this issue in a paper "AED as Motivation for Membership
in Volunteer Fire Brigade and Problems with its Usage" we published
last year. ow we describe changes of mentioned problems. We used
a non-standardized questionnaire. We have focused on knowledge
of a cooperation with the fire brigade's operational center, options
of usage the AED and public knowledge about AED in the town or
village.

Keywords

Volunteer firefighters, automated external defibrillator, AED,
voluntary.

Seznam zkratek

AED — automatizovany externi defibrilator

HZS — Hasi¢sky zachranny sbor

1ZS — integrovany zachranny systém

JSDH — jednotka sboru dobrovolnych hasici
KOPIS — krajské operacni a informacni stiedisko
NZO — nahla zastava ob¢hu

ScK — Stredocesky kraj

Z0S — zdravotnické operacni stiedisko

ZZS — zdravotnicka zachranna sluzba

Uvod

Podani 1écebného vyboje prostrednictvim automatizovaného
externiho defibrilatoru (dale jen AED) pfi kardiopulmonalni
resuscitaci patii mezi zivot zachranujici tkony pii nahlé zastave
ob¢hu a zvySuje Sanci na preziti postizeného (Owen et al., 2018;
Pollack et al., 2018, Stein et al., 2017; Truhlar et al., 2015; Ringh et
al., 2015; Blom et al., 2014, Berdowski et al., 2011). O praktickych
dopadech na societu jsme informovali jiz v pfechazejici ¢lanku
(Riha, Kiivankova, Kuba, Malif, 2018). Taktéz jsme nastinili
mySlenku, ze pfitomnost AED ve vyzbroji jednotek sbort
dobrovolnych hasicu (dale jen JSDH) muize motivovat nové ¢leny
ke vstupu do jednotky, proto jsme se v navazujicim vyzkumu ptali
velitelti jednotek i na tuto oblast. Vice o obecné motivaci hasic¢t
hovoii napt. Kastros (2013) a Francis & Jones (2012).

Rozvoj ve vyzbrojovani JSHD prostiedkem AED je zcela
evidentni. Od roku 2010 do konce roku 2017 bylo registrovano na
Krajském operacnim a informacnim stfedisku (dale jen KOPIS)
Hasi¢ského zachranného sboru (dale jen HZS) Stiedoceského
kraje (dale jen ScK) 24 AED u JSDH. Ovsem od zacatku roku
2018 do konce ¢ervence roku 2019 vzrostl pocet na celkovych 44.
Ackoli je AED pouzitelny i absolutnimi laiky, domnivame se, ze
je efektivnéjsi, kdyz je pouzit vyskolenymi zachranci. Proto by
¢lenové JSDH meéli opakované prochazet odbornou ptipravou, aby
byli schopni AED adekvatné pouzit (Ministerstvo vnitra-generalni
teditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, 2014).
1 z tohoto divodu jsme do vyzkumu zatadili otazky na realizaci
takové piipravy, kurzu ¢i cviceni.

V postaveni JSDH v ramci neodkladné zdravotnické pomoci
nedoslo v SEK za uplynuly rok ke zméné¢ (Ryba, 2017; Svatos,
Houdek & Jermanova, 2018).

Metodika vyzkumu

Na pocatku roku 2019 bylo provedeno dotaznikové Setfeni
mezi JSDH, které vlastni nebo maji zaptij¢en AED od zdravotnické
zachranné sluzby (déle jen ZZS) ve Stredoceském kraji. Odpovédi
zaslaly vSechny jednotky, které¢ byly v t¢ dobé AED vybaveny
(n = 34). Cilem bylo zjistit, zda doslo k posunu v komunikaci
s KOPIS ohledné (ne)dostupnosti AED, zda byl AED v uplynulém
roce pouzit a jaky pfistup zaujimaji clenové JSDH a obyvatelstvo
k AED obecné (povazuji jej za prostiedek motivace, maji pozitivni
¢i negativni postoje).

Dotaznikové Setfeni bylo vytvofeno v prostiedi ,,Formuléfe
Google“. Samotny dotaznik obsahoval 17 otazek a 6 podotazek
a byl rozdélen na dvé casti. Prvni ¢ast byla zaméfena na obecné
informace a akceschopnost AED, druha pak na motivaci a vycvik.
Ve druhé casti bylo na vétSinu otazek umoznéno odpovidat na
petibodové Likertové skale. Jedind (a v potfadi prvni) otazka
s povinnou odpovédi se tykala ndzvu jednotky. VSechny jednotky
byly o Setieni telefonicky informovany a nasledn¢ jim byl e-mailem
odeslan odkaz na dotaznik. Jednotlivé otazky jsou uvedeny nize.
Jednotky zasilaly své odpovédi v rozmezi 24. 2. 2019 —27.3.2019.

Vysledky Setieni

A) Obecné informace a akceschopnost AED

1) Pouzila VaSe jednotka v minulém roce (od 1. 1. 2018 —
do soucasnosti) AED?
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Na tuto otazku odpovédeély kladné 3 jednotky, a to zvolenim
odpovédi ,,Ano, jednou®. Zbylych 31 respondentti uvedlo odpovéd

,Ne“. Odpovéd ,,Ano, opakované* nezvolil nikdo.

N g

2) Kde mate za béZného stavu ulozen AED?

Na tuto otazku bylo odpovézeno 19x ,Vzdy na jednom
vozidle®, 11x ,,AED je dle potfeby pfedavano na rtizna vozidla“.
Kategorii ,,Jiné* zahrnovala odpovédi: AED je trvale umisténo
na jednom vozidle, ale v pripadé potreby je moziné ho premistit
do vozidla jiného; AED je ulozeno hned pri vstupu do hasicarny,
moznost rychlého pouziti v okoli nebo mozno vzit do libovolné
zasahove techniky; Mame 2x AED a jsou na dvou vozidlech, Ve
zbrojnici v prosklené skrifice se zabezpecenim, pristupné i pro
verejnost pri ohroZeni zivota.

20 19

Pocet odpovedi

4

4 .
2
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AED je dle potfeby pfedavano  Vzdy na jednom vozidle Jiné
na riizna vozidla.

Obr. 1 Graf zobrazujici odpovédi na otazku: Kde mate za bézného
stavu ulozen AED?

Nasledovaly  tfi  otazky, které zjiStovaly piekazky
v akceschopnosti AED.
3) DoSlo v minulém roce (od 1. 1. 2018 — do soucasnosti)
kposkozeni/nefunkénosti Vaseho AED?

4) DoSlo v minulém roce (od 1. 1. 2018 - do soucasnosti)
k situaci, kdyby bylo Vase vozidlo, které je svazané s AED,
mimo provoz (technicka ziavada)?

5) DoSlo v minulém roce (od 1. 1. 2018 — do soucasnosti)
k situaci, kdyby bylo Vase vozidlo, které je svazané s AED,
nedostupné / mimo zakladnu nap¥. z divodu odvozu déti na
zavody atd.?

Ke kazdé z téchto otazek byla pfipojena podotazka, zda bylo
v ptipadé kladné odpovédi informovano KOPIS. V navazujici
podotazce méli respondenti moznost k pfedchozi odpovédi cokoli
doplnit. Ze vSech odpovédi vyplyva, ze jsou si jednotky védomy
nutnosti informovat KOPIS o nedostupnosti AED.

6) Byla by Vase jednotka ochotna zprFistupnit (s dostate¢nym
zabezpecenim jako kamery, ¢iselny kodovy zamek apod.)
AED i vefejnosti?

Na tuto otazku bylo odpovézeno 15 ,,Ano*, 9%, Ne*“. Kategorii
,Jiné“ (vyuzita 10x) zahrnovala odpovédi: Spis preferujeme
umisténi u budovy OU, zastieSeny prostor, snadnéjsi instalace
kamerového sytéemu; Mozna;, AED neni majetkem ziizovatele
JSDH; Jiz mame zpristupnéno a zabezpeceno, Museli bychom
vyresit jiné ulozeni nez je soucasné (na vozidle); Pokud by se tak
stalo, nebylo by mozné mit AED primdrné ulozeno ve vyjezdovém
vozidle; Nelze jednoznacné rici; Jelikoz je AED umistén trvale ve
vozidle, tak toto nevidim jako vhodné reseni; O této varianté nebylo
zatim vitbec uvazovano, Radi bychom...ale nemame klasicky AED
ale Lifepack 12, ktery je sice v automat. modu, ale je treba néjakych
znalosti k ovladani.
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Obr. 2 Graf zobrazujici odpovédi na otazku: Byla by Vase
jednotka ochotna zpfistupnit (s dostateCnym zabezpecenim jako
kamery, ¢iselny kodovy zamek apod.) AED i vefejnosti?

B) Motivace a vycvik. Na pét ze Sesti nasledujicich otazek bylo
umoznéno odpovidat na pétibodové Likertove skale, kdy bod 1
znamenal: s tvrzenim vibec nesouhlasim; 2 spiSe nesouhlasim;
3 nelze rozhodnout; 4 spiSe souhlasim; 5 rozhodné souhlasim.
Jsou uvedeny prumérné hodnoty median a modus souboru.
Souboru byl tvofen 34 respondenty. Vysledky jsou uvedeny
v tabulce.

Tab. 1 Odpovédi na otazky zaméfené na motivaci a vycvik s AED

1) Myslite si, ze AED ve vyzbroji Vasi jednotky zvySuje motivaci ¢lent
k praci v jednotce?

Primér Median Modus n
3,941 4 4 34

2) Méli jste v minulém roce (od 1.1. 2018 - do soucasnosti) jakékoli
cvieni / praktickou odbornou piipravu zaméfenou na pouziti AED?
Vsechny JSDH (34) odpovédély ,,Ano®, ¢ili u vSech jednotek probéhlo
cviceni.

3) Myslite si, ze tato cviceni/ praktické odborné ptipravy s AED zvysuji
motivaci ¢lend k praci v jednotce?

Pramér Median Modus n
4,206 4 5 34

4) Je ze strany ¢lent jednotky o takovato cviceni/ odbornou ptipravu
zajem?

Primér Median Modus n
4,353 5 5 34

5) Myslite si, ze ma obyvatelstvo ve Vasi obci povédomi o tom, ze mate
ve vyzbroji AED?

Primér Median Modus n
3,235 3 3 34

6) Myslite si, ze AED zvysuje prestiz/ictu k JSDH ze strany
obyvatelstva?

Pramér Median Modus n
3,676 3 3 34

Na zavér byla polozena otazka zjist'ujici nazor na adekvatni
vycvik s AED.

1) Zkuste popsat, jak by mélo vypadat idealni cviceni /
odborna priprava s AED.

Na otazku odpovédélo 22 respondentd, odpovédi se daly
rozdélit do péti kategorii, ovsem nékteré odpovédi mohly saturovat
i vice kategorii, proto je celkovy soucet odpovédi vyssi nez 22.

a) Vedené profesiondlem 9x (saturovano odpovéd’mi napft.: Ve
spolupraci s odborniky, Proskoleni odbornym pracovnikem ze
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strany ZZS s nazornou ukdazkou a ndacvikem ¢lenii pri manipulaci
s AED apod.).

b) Usporadat cviceni 7x (saturovano odpovéd’'mi napt.: Pravidelné
procvicovani hasicii ve formé druzstva 1+3 na simulativnich
pripadech.)

¢) Melo by byt praktické 11x (saturovano odpovéd’mi napt.: Umét
AED pouczit bez zavahani. Pro to si to opakovat.)

d) Melo by obsahovat piiklady z praxe 2% (saturovano odpovéd'mi
napt.: Méli jsme $kolitele ze zachranky, ukazka na ance, teorie
+ priklady z praxe.)

e) Ostatni 3x. Do této kategorie byly zafazeny zbyvajici odpovédi
napt.: V tomto pripadé idedlni cviceni dle mého nazoru se
vzdy odviji od kategorie jednotky, ktera AED viastni a dale
pak lokalita kde je umistén. Napriklad v horskych oblastech
se da nasimulovat zcela odlisné cviceni (vycvik) nez napiiklad
v polabské nizing.

= Vedené profesionalem Mélo by byt i praktické

= Uspotadat cviceni = M¢lo by obsahovat ptiklady z praxe

Ostatni

Obr. 3 Graf zobrazujici odpovédi na otazku: Zkuste popsat, jak
by mélo vypadat idealni cvi¢eni / odborna ptiprava s AED

Diskuze

Fakt, Ze jednotky pouzily AED v ¢asovém obdobi od 1. 1. 2018
do 27. 3. 2019 (zaslani odpovedi od posledni jednotky) tiikrat,
muzeme chapat pozitivné a jako podporu pro rozsifovani AED
do vyzbroje. Navic je nutné zminit, ze jednotky uvadély pouze
piipady, kdy AED piimo pouzily, ze systému Statického sledovani
udalosti vSak vyplyva, ze zdravotnické operacni stiedisko (ZOS) —
prostiednictvim KOPIS — vyzadalo spolupraci s JSDH 10x. JSDH
mohla pfijet napiiklad pozdéji nez ZZS, zda se vSak nesporné,
ze prostor pro spolupraci a vyuziti existuje. OvSem ve srovnani s
Jihomoravskym krajem, kde za rok 2018 bylo evidovano 173 zasahu
JSDH s AED se jedna stale o nizké ¢islo. V Jihomoravském kraji je
49 JSDH vybavenych AED (Dragoun, Miskatikova, Seehofnerova
& Zeleny, 2019).

Ve véci spoluprace JSDH a KOPIS v oblasti AED vidime
podstatny posun, coz dokladame kladnymi odpovéd'mi na otazku
informovani o nedostupnosti AED na KOPIS. Pro jednotky, které
maji AED ve vyzbroji teprve kratkodobé€, tyto otazky mohly
slouzit jako pfipomenuti povinnosti. Obecné v§ak miize byt systém
povazovan za funkéni. A¢ jednotky v hojném poctu uvadély, ze maji
AED umistén vzdy na jednom voze, z dalsich odpovédi vyplynulo,
ze v pripadé¢ omezeni provozu tohoto vozu? AED piemistuji na
jiné vozidlo (pfichazi v uvahu pouziti i soukromych vozidel) a tuto
zmeénu hlasi na KOPIS. Zde dopliiujeme, ze oproti lofiskému roku
dochazi ke zméné a jednotky vybavené AED budou pro operacni
fizeni zviditelnéné tzv. preduréenosti ,,AED* (obdobné jako napf.
pro dopravni nehody) a oznaceni AED bude odstranéno z nazvu
jednotky.

Pro jesté vétsi vefejnou dostupnost AED byly jednotky tazany,
zda by byly ochotné sviij defibrilator zpfistupnit (za predpokladu
adekvatniho zabezpeceni). Zde se opét odvolavame na lonsky
clanek, kde byla zevrubné popsana moznost zpfistupnéni AED
na zbrojnici JSDH Tetin (Riha et al., 2018). Jako pozitivni fakt
vnimame 15 odpovédi ,,Ano*, ¢ili az 15 JSDH by bylo ochotno AED
zpiistupnit. Z dal$ich odpovédi vyplynulo, Ze tfi jednotky uz néjaky
systém zpftistupnéni pouzivaji. Nejedna se vSak o systémové feseni
a zatim se nezda, ze by HZS ¢i spise ZZS s konkrétnim feSenim
pocitala. V potaz je tfeba brat i jeden z postfehti respondenta:
,,Obyvatelstvo obecné vitbec netusi, co to AED je, pripadné ze je
mozné pouziti laickou verejnosti“. V piipadé snahy zptistupnit AED
obyvatelstvu by bylo urcité nutné i cilit na osvétu a zasvétit dalsi
spoluobcany i mimo JSDH. Tuto myslenku podporuje i v priméru
neutralni odpovéd (3,235) na otazku, zda ma obyvatelstvo
ponéti o tom, ze je v obci AED. Zaroven i nejcastéj$i odpoveéd
byla ,,3 nelze rozhodnout“. Jen lehce pozitivni primér odpovédi
(3,636) byl na otazku, zda AED zvySuje prestiz/uctu k JSDH ze
strany obyvatelstva, ovSem nejcastéji pouzitda odpoveéd’ bylo opét
,,3 nelze rozhodnout™. Dopliiujeme, ze vysledek plné koresponduje
s pfedchozimi odpovéd'mi. Moznost okamzit¢ho vyuziti AED pri
nahlé zastaveé obehu (dale jen NZO) v blizkosti ulozeni defibrilatoru
(pravdépodobné tedy pobliz pozarni zbrojnice) shledavame jako
obecné pozitivni. Je vSak patrné, ze ne vSechny jednotky by byly
k takovému kroku ochotny (9% zamitava odpovéd’). Domnivame
se vsak, ze po prvnich zdokumentovanych pfipadech vyuziti by
tento trend mohl mit jesté veétsi podporu jak ze strany JSDH, tak ze
strany obyvatelstva. AED obvykle mtize pouzivat i absolutni laik
a operatorky tisnové linky 155 (ZZS) dovedou k pouziti zadoucim
zpusobem navadét. AED taktéz v béznych pripadech podava
hlasové pokyny k pouziti.

Ukazuji se také pozitivnéj$i trendy ze strany motivace
k pouzivani a povédomi o AED u samotnych JSDH. V priméru
(3,941) se odpovéd na otazku, zda AED ve vyzbroji zvysSuje
motivaci ¢lenli k praci v jednotce, piiblizila odpovédi ,,Spise
souhlasim® stejny vysledek plati i pro modus (4) a median (4).
Vsechny jednotky potvrdily, ze v uplynulém roce absolvovaly
cviceni ¢i odbornou piipravu zaméfenou na pouziti AED. Dle
respondenttl je také tato ¢innost sama o sob¢ vice motivujici nez
,pouhd pfitomnost“ AED v jednotce (primér odpovédi 4,206;
median 4 a nejcastéj$i odpovédi bylo dokonce ,,5 rozhodné
souhlasim®). Tomu odpovida i zajem ¢lent o cviceni / odbornou
piipravu (pramér 4,353, modus a median shodné 5). V zajmu
jednotlivych ¢lent JSDH vidime zaklad efektivniho vyuziti AED
a prilezitost k $ifeni osvéty v bézné populaci.

PIné¢ se ztotozilujeme s ndzorem, ze by vycvik pouziti AED mél
byt co nejvice prakticky (Tachakra, 1997), idealn¢ formou cviceni
(taktického ¢i dokonce provétovaciho). Zde spatfujeme prostor pro
HZS i ZZS k potadani spole¢nych cviceni IZS s namétem NZO.
Ovsem upozoriiujeme, ze pracovnik ZZS nemusi byt vzdy nejlepsim
lektorem. Jeho teoretické a praktické znalosti a dovednosti jsou
jist¢ nezpochybnitelné, ale slozka pedagogicka a didakticka mize
absentovat (Kuba, Riha, Zv&finova, Kfetkova, 2019)

Zavér

Vysledky naseho Setfeni mohou budit optimismus s ohledem
na zlepSeni stavu v komunikaci KOPIS (ale i oddélenim
Integrovaného zachranného systému — IZS) a pravdépodobnému
nalezeni systému spoluprace ve Stfedoc¢eském kraji. Vzhledem
k ochoté a zajmu stavajicich jednotek lze predpokladat nardst poctu
JSDH s AED. Je v8ak nutné apelovat na ucinné zachazeni s timto
véenym prostiedkem a premyslet nad co nejvyssi uzitelnosti. Cili
predevsim zajistit pravidelnym cvic¢enim akceschopnost jednotky
1 Vv této oblasti.

Za povinnost HZS povazujeme komunikaci a do jisté miry
i edukaci dalSich jednotek, které budou nové vyzbrojovany
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AED. Z nasi strany pfedpokladame, Ze podobna Setfeni budeme
periodicky opakovat a tim informace a postupy pfipominat i
stavajicim jednotkam s AED.

Domnivame se, ze dal$im krokem je hledat systémové feseni
,aktivace AED* idedlné na celorepublikové urovni. A to nejen ve
vztahu k AED u JSDH ale i u HZS, Policie CR, Obecni (méstske)
policie a samozfejmé v ramci systému tzv. first respondert. Jasné
stanovena pravidla, kompetence a postupy mohou do uréité miry
eliminovat casové prostoje a lidské chyby. V této oblasti vidime
velky potencial s ohledem na pozitivni dopady na populaci, a proto
se ji 1 nadale budeme intenzivné vénovat (pfedevsim spoluprace
operacnich stiedisek zakladnich slozek IZS, vyrozuméni koncovych
jednotek ¢i jednotliveti apod.). Pro zvyseni pfipravenosti obyvatel na
udalosti s NZO doporucujeme jednotkdm seznamit (na dobrovolné
bazi) spoluobCany s tim, Zze maji ve vyzbroji automatizovany
externi defibrilator a zvazit také jeho zptistupnéni i vetejnosti.
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Abstrakt

Uvedeny ¢lanok sa bude venovat’ zasahom a vycviku hasic¢ov
pri dopravnej nehode elektromobilu, pripadne poziaru. Popisuje
alternativne druhy pohonov so zameranim na elektricky pohon.
Rozobera sucasny stav a vyvoj elektromobility na Slovensku.
Analyzuje rizika suvisiace so zasahovou ¢innost'ou pri dopravnej
nehode pripadne poziaru elektromobilu a pripravenost’ prislusnikov
Hasi¢ského a zachranného zboru na dané udalosti. Navrhuje
moznost’ bezpecného zasahu hasi¢ov, formu odborno-metodického
zamestnania a praktického vycviku proti moznému netspe$nému
zasahu v budicnosti.

KPicové slova
Zasahova c¢innost, hasi¢ské jednotky, dopravné nehody,
elektromobily, nebezpecenstvo, vycvik.

Abstract

The article deals with the intervention and training of
firefighters in case of an electromobile accident or fire. It describes
alternative types of drives focusing on the electric drive. It analyses
the current state and development of electromobility in Slovakia.
It also analyses the risks related to the intervention activities in case
of a traffic accident or electric vehicle fire and the preparadness
of the Fire and Rescue Corps members for the given events.
It proposes the possibility of a safe firefighters” intervention, a form
of a specialised-methodological workshop and a practical training
against a possible unsuccessful intervention in the future.

Keywords

Intervention activity, fire units, traffic accidents, electromobiles,
danger, training.

Uvod

NajcastejSie vyuzivanym druhom dopravy na Slovensku,
je cestna doprava. V stcasnosti po cestach jazdia automobily so
spalovacim motorom. Vyfukové plyny z ich prevadzky maju
negativny vplyv na prirodu a naSe okolie. Na druhej strane zaujem
o ochranu prirodnych zdrojov narasta. Preto sa za¢inarozmahat trend
elektromobilov, ktoré neprodukuju ziadne nebezpecné vyfukové
plyny a nespotrebovavaju ropné produkty. Je teda mozné ocakavat’,

ze postupne ich pocet na cestaich bude mat rasticu tendenciu
abudeme sa s nimi stretavat coraz Castejsie. S tym vsak budu narastat’
mimoriadne udalosti (dopravné nehody) nielen automobilov so
spalovacimi motormi, ale i automobilov s elektrickym pohonom,
alebo ich kombinacie.

Elektrické dopravné prostriedky dostupné na slovenskom trhu

Vo vSeobecnosti sa pojmom elektromobil oznacuji dopravné
prostriedky, ktorych pohonnou jednotkou je elektricky motor
(elektromotor). M6zeme tak hovorit’ o elektrickych automobiloch
- elektromobily, elektrickych bicykloch - elektro-bicykle, e-bike,
elektrické motorky, skutre, ¢i kolobezky. Rovnako tak aj elektro-
autobusy, trolejbusy, elektro-tahace (kamiony). Taktiez su
zauzivané aj anglické skratky ako EV (Electric Vehicle - elektrické
vozidlo) alebo BEV (Battery Electric Vehicle - batériové elektrické
vozidlo).

Elektricky automobil

Elektricky automobil (elektromobil) je automobil, ktory je
pohanany vyluéne elektrickou energiou. Tu Cerpa z akumulatora
batérie, integrovaného vo vozidle, ktory je nutné nabijat’ z externého
zdroja - nabijacej stanice alebo domaécej elektrickej zasuvky. Cast’
energie dokaze ziskat’ aj tzv. rekuperaciou, ¢o je premena kinetickej
(pohybovej) energie elektromobilu na energiu elektricku. Deje sa
tak predovsetkym pri spomal’ovani vozidla a brzdeni.

Pohonnou jednotkou elektromobilu je elektricky motor
(elektromotor). Jeho vyhodou je konstrukéna nendrocnost’
a ucinnost’, ktora je v priemere tri krat vyssia (90 %) ako
u spalovacich motorov (25 - 34 %). Celkova uc¢innost’ je vSak
ovplyvnena aj Gi¢innost'ou batériovych ¢lankov a nabijania.

Pouzitie elektromotora so sebou nesie konsStrukéné vyhody.
Vdaka rozmerom (velkost melonu) ho je mozné osadit’ priamo
na napravu elektromobilu. Na pohon 4 x 4 nie je nutny kardanovy
hriadel’. Na obe napravy sa osadia nezavisle elektromotory, ktorych
sicinnost’ ma na starosti elektronika. Pri elektromobiloch so
zadnym pohonom (napr. Tesla), absentuje v prednej Casti vozidla
motor. Tym sa vyznamnym sposobom zvicsuje deformacna zona
pri ¢elnom naraze, ¢o ma vyrazny vplyv na bezpecnost. Takéto
elektromobily m6zu mat’ aj dva batozinové priestory, a to vpredu
aj vzadu. Na obr. 1 je znazornena zékladna schéma elektromobilu
Tesla Model S s pohonom oboch naprav (4 x 4) a dvojitym zadnym
elektromotorom. Zdroj: Tesla.

Obr. 1 Zakladna schéma elektromobilu Tesla Model S s pohonom
oboch naprav (4 x 4) a dvojitym zadnym elektromotorom [1]
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Co sa tyka umiestnenia batérii, tie sa v modernych
elektromobiloch montuji do podlahy, takze nezaberaju ziadnu
uzitkovi plochu. Vd’aka tomu dochadza k znizeniu taziska, ¢o ma
vel’ky vplyv na stabilitu a bezpecnost’.

Druhy elektrickych dopravnych prostriedkov na Slovensku
- Elektrické bicykel;

- Elektro motocykel;

- Elektro skuter;

- Elektromobil - kategdrie L7eCP a kategdria M1.

Zoznam elektromobilov dostupnych na Slovensku:
. BMWi3;

e Citroen C-Zero;

* Hyundai IONIQ Electric;

¢ Kia Soul EV;

¢ Nissan Leaf;

*  Peugeot iOn;

¢ VW e-Golf;
e VW e-up;
e ZhiDou.

- Elektro bus;

- Elektro taha¢ (navesov).

Druhy nabijacich stanic / druhy, mapa stanic atd’. /

Princip nabijania elektromobilu je v podstate jednoduchy,
podobne ako v pripade nabijania mobilného telefonu.

V pripade externého nabijania na nabijacich staniciach, musi
byt dana nabijacia stanica kompatibilna s nabijacim portom
elektromobilu. Na obr. 2 je znazornend moznost nabijania
elektromobilu.

Obr. 2 Nabijacie porty elektromobilov [2]

Elektromobily mozu byt vybavené nabijacim portom typu:

- Type 2 - hovorovo sa nazyva aj Mennekes, podl'a jeho vyrobcu.
Od roku 2013 je Type 2 eurdpskym nabijacim Standardom.
Podporuju ho napriklad elektromobily znacky Tesla.

- CCS (Combo Charging System) - kombinovany systém
nabijania, ktory podporuje nabijanie jednosmernym (DC)
aj striedavym pradom (AC). Je odvodeny z konektorov typu
SAEJ1772 a Type 2.

CHAdeMO - tento $tandard podporuji japonské automobilky
Nissan, Mitsubishi, Subaru a Toyota.

Nabijacie stanice pre elektromobily

Bez nabijacich stanic sa pri cestach na dlhsie vzdialenosti vodic¢
elektromobilu nezaobide. Nast'astie na Slovensku mame vel'mi
slusnu siet’ nabijacich stanic. To isté plati aj v pripade v okolitych
Statov (s vynimkou Ukrajiny) a zépadnej Eurdpy. Nie je vSak

nabijacia stanica ako nabijacia stanica. Obr. 3 nabijacia stanica pre
elektromobily.

Obr. 3 Nabijacia stanica [3]

Typy nabijacich stanic

Nabijacie stanice delime na dva zakladné typy. Nabijacie
stanice, ktoré nabijaju batériu elektromobilu priamo jednosmernym
pradom a nabijacie stanice, ktoré¢ nabijaju batériu striedavym
pradom, a to sprostredkovane pomocou palubnej nabijacky.

»Jednosmerné“ nabijacie stanice mézu mat’ vykon od 44 do
145 kW, preto sa nazyvaju aj rychlonabijacky. ,,Striedavé* nabijacie
stanice st v podstate len exteriérovymi domacimi zasuvkami. Ich
nabijaci vykon sa pohybuje vdcsinou od 11 do 22 kW. Samozrejme
existuji aj kombinované nabijacie stanice, ktoré dokazu nabijat’
jednosmernym aj striedavym prudom, ale su menej obvyklé.

Existuji aj bezplatné nabijacie stanice, kde sa netreba
autorizovat’. Jednoducho sa pripojite a nabijate. Obr. 5 nabijacie
stanice pre elektromobily na Slovensku. Zdroj: nabky.com.
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Vysvetlivky k obr. 4.:

’ Ubytovanie s nabijanim. Vyhradne len pre ubytovanych hosti!

OZeleny bod s farebnym kruzkom znamena, Ze nabijanie nie je podmienené
ubytovanim a zaroven farba kruzku oznacuje o aky druh nabijania sa jedna.

' Rychlo nabijacky CHAdeMO, alebo Combo (44 kW a viac).
’ Nabijacie stanice Typ 2 (22 kW, 3 x 32 A).

o Nabijacie stanice Typ 2 (11 kW, a mene;j.

O Nabijacie stanice Typ 1.

Zasuvky 16 A, 32 A, alebo doméaca zasuvka napr. na parkoviskach pred
restauraciou.

9 Tesla Supernabijacka.

Obr. 4 Nabijacie stanice pre elektromobily na Slovensku [4]

Tato siet’ rychlonabijaciek je relativne bohato doplnena menej
vykonnymi prevazne ,striedavymi“ nabijacimi stanicami i
walboxami v hoteloch, nakupnych centrach ¢i pri restauraciach.
Nabijanie je taktiez v drvivej vacsine zdarma.
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Zakladné informacie o elektrickom vozidle ZhiDou

- Elektromobil ZhiDou je ¢insky elektromobil, vyrobca patri pod
koncern GEELY / Volvo, Lotus atd’. /;

Kategoria: L7Ecp - t'azsia Stvorkolka, 2 miestny elektromobil;

Dojazd: od 147 do 257 km na jedno nabitie, v zavislosti od
modelu auta pri idealnych podmienkach a jazdnych vlastnostiach
a priemernej rychlosti 45 km/h / modely D1 a D2 /;

Spotreba: 100 km /0,80 EUR;

Vaha: 704 kg;

Rozmery /d x § x v/: 2806 mm x 1540 mm x 1555 mm;
Maximalna rychlost’: 85 km/h.

Zakladné parametre elektrického vozidla ZhiDou

- Motor: synchronny magneticky motor s maximalnim vykonom
15 kW,

Napitie systému: 144 V;

Batéria: litium ferofosfatova (LiFePO,) alebo litium nikelkobalt
manganové (Li NiCoMn);

Vykon batérie: od 120 Ah - 150 Ah / 11,5 kWh a 18 kWh;
Zivotnost’ batérie: 2000 nabijacich cyklov;

Doba nabijania: 5 - 8 hodin v zavislosti od modelu.

Alternativny pohon

Okrem pohonu na elektrinu existuji rozne iné alternativy.
Nasledujtci obr. 5 znazorfiuje moznosti alternativneho pohonu
a obr. 6 efektivita pohonu na elektrickt energiu.

Prehfad alternativaych

L ¥ zemny plyn (CNG - C

PLYN

remny plyn (LNG - Liquifield Natural Gas) . ri nizkej teplote -162°C, perspektivne palivo

¥ ropn plyn (LPG — Liquifield Petroleum Gas) [propén-butan] zévislé na rope (frakcia),

potrebné dodanie aditiv na mazanie, rychla

|
+Alkoholy (metanol a etanol) F—» kordzia, napada plasty, negativny dopad na
; Cloveka, vplyv vody
Etery (MTBE - Methyl tert-butyl ether,okt.&. 117) 4
" (ETBE Ethyl tert-butyl ether, okt 118) rozpustnost v benzinoch bez vplyvu vody, ako
= prisada do benzinov- 15% objemu

Vo féze vvoja a ako aditiva do nafty pre dieselové motory (projekt APVV-20-037105)

- dostupny z obnovitefnych zdrojov, ndrotny prechod AP - nutnd podpora Stétu

nerie3ia priamo problém exhalétov - zavislé od vyroby samotnej el.energie,
nevyhoda:mala operativnost, vysoka hmotnost a maly akény radius - 130 aZ 150 km (batérie),
vyhody: lokalny prinos k ochrane Ziv. prostredia v mestéch

L Vizia vyuitia paliv do budicnosti:

slepd uligka” - Metanol, Etanol , LPG - neperspektivne

,iitens cesta” - Benzin, Nafta - obmedzené zésoby ropy

cesta Ltriedy” - CNG,LNG - perspektivne

Jdialica” - Vodik, elektrina - predstavuji najperspektivnejsiu cestu rozvoja

Obr. 5 Moznosti alternativneho pohonu [5]
Preco je hybridny pohon efektivny?
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benzinového motora energie energie

Bez spotreby

E

Obr. 6 Efektivnost’ hybridného pohonu [6]

) }-\_. pri tlaku 20-25 Mpa, fazSie skladovanie, nizke CO2

Nehodovost’ elektromobilov

Vdaka svojej konstrukénej stavbe su elektromobily

bezpecnejsie minimalne v dvoch ohl'adoch, pri porovnani so
Standardnymi automobilmi. Ked’Ze elektromobil nema v predne;j
Casti kapoty velky, tazky a pevny motor, vyraznym spdsobom sa
zvacsuje deformacna zéna, ktora absorbuje nebezpeénu energiu pri
¢elnom naraze. A to predovsetkym pri elektromobiloch so zadnym
nahonom. Obr. 7 moznost’ deformacie.

Obr. 7 Bezpecnost’ elektromobilu; Moznost’ deformacie [7]

Vd’aka hmotnosti batérie, ktora je implementovana do podlahy,
sa vyznamne znizuje tazisko vozidla. To ma vel’ky vplyv na jeho
stabilitu. Automobil ma tak ovel'a mensiu tendenciu sa prevratit’ pri
prudkych manévroch ¢i dopravnej nehode.

Vicsina modernych elektromobilov je kvoli optimalizacii
rekuperacie nastavena tak, ze pri pustani plynového pedala
dochéadza k vyraznému brzdeniu. Vd’aka tomu sa skracuje reakény
Cas zaciatku brzdného manévru.

Pripravenost’ hasi¢skych jednotiek na nehody elektromobilov

Dopravné nehody elektromobilov priniesli pre zasahujuce
jednotky nové moznosti zasahu a zaroven aj vicsie bezpecnostné
riziko v porovnani s vozidlami so spalovacim motorom.
Pri dopravnej nehode su takmer vzdy na mieste dopravnej nehody
prvi ostatni vodi¢i resp. Ucastnici cestnej premavky (svedkovia),
ktori by mali byt schopni, ak si to situacia vyzaduje a okolnosti
umoziuju, poskytnit’ prvii pomoc. So zvlastnostami nehody
elektromobilu by mali byt oboznameni nielen zasahujuce jednotky
hasicov, ale aj ostatné zachranarske zlozky, ktoré sa moézu na zasahu
pri nehode podiel'at. V neposlednej rade sa to tyka aj vodicov
v beznej cestnej premavke.

Pri autach so spalovacim motorom st nebezpecenstva zname.
Ak napriklad vidno unikajuce pohonné hmoty, hrozi nebezpecenstvo
vzniku poziaru, pripadne vybuchu od akumulatorovej batérie (skrat
na svorkach), alebo kontaktom o hortici povrch samotného motora
alebo jeho horticej Casti. V pripade elektromobilov moznost’ vzniku
poziaru, teda vznietenie pohonnych hmét od hortcich ¢asti motora,
pripadne od samotného motora mézeme vylucit. Mozeme sa
zamerat len na jeden druh iniciatora, a to elektricky skrat, nasledne
hladat moznosti ako rychlo a efektivne vylucit’ tento iniciator. Pri
elektromobile nie je vidno, ¢i st vysokonapétové kable pod napitim
alebo nie. Naznaky nebezpecenstva su len tazko rozpoznatel'né.

Pri vyslobodzovani 0sob z elektromobilu predstavuje najvacsie
nebezpeCenstvo aj zasah elektrickym pridom. Preto hasici
musia byt v podobnych pripadoch nanajvys opatrni. Vyrobcovia
automobilov vytvaraji a poskytujii nducné vided a materialy pre
potreby hasicov a ostatnych zloziek I1ZS.

HasiCom pomaha aj celosvetovo pouzivana S$pecialna
aplikdcia na telefon alebo tablet Crash recovery system. Ta
ponuka podrobny zoznam znaciek a ich konkrétnych modelov.
V aplikacii st obsiahnuté aj plany elektromobilov. Na zéaklade
podrobného vystupu aplikacie st hasi¢i schopni presne lokalizovat’
vysokonapétové kable, zosilnené konstrukéné prvky, akumulator
a podobne. Aplikacia je Specialne vyvinuta pre zachranné zlozky.

SPEKTRUM 2/2019



Zdroje ohrozenia pri nehode elektromobilu a vycvik hasicov

Mozné zdroje nebezpecenstva pre zasahujucich hasi¢ov pri
dopravnej nehode automobilu s elektrickym pohonom sa trochu
lisia od ohrozeni pri nehode automobilu so spal'ovacim motorom.
St rozsirené o zdroje vyplyvajice z vlastnosti elektrického pohonu
a sucasti vozidla pre funkciu tohto pohonu potrebnych. Na druhej
strane sa vo vozidle nenachadzaji komponenty spal’ovacicho
motora, takze s nebezpeCenstvom suvisiacim s klasickym
spal’ovacim motorom uz netreba pocitat’. Inak je to pri hybridnych
a Plug-in hybridnych vozidlach, kde treba vziat do uvahy
nebezpecenstvo stvisiace zo spalovacim aj elektrickym motorom
a ich komponentmi.

Nebezpecné ¢asti elektromobilu

Z dostupnych internetovych zdrojov vyplynulo, ze elektromobil
ma porovnatelné nebezpecné Casti ako bezny automobil. To
znamena, ze najastejSou pri¢inou vzniku poziarov je porucha
elektrickych kablov v automobile (strata izolacnej vlastnosti
kablov). Poziar nestvisi s vysokonapét'ovou batériou elektromobilu,
ale je priamo viazany na poruchu v spojoch 12 V batérie.

Pri nehode elektromobilu povazujeme za nebezpecné Casti:
- Vysokonapitové kable - oranzovej farby;
- 12V batéria;
- Vysokonapétova batéria - ak auto nehori - treba ju odpojit’.
Na obr. 8 je schéma umiestnenia a popisy komponentov
suvisiacich s vysokym napétim a s 12 V napétim.
POZNAMKA:

Komponenty s bielym ¢islom na ciernom pozadi s
vysokonapétové komponenty.

Casti oznacené Ciernou znackou st komponenty s vysokym
napatim, Casti s bielou znac¢kou st pod napétim 12 V. Oznacené si:

- Cislo 1: Nabijaci port;

- Cislo 2: Vysokonapitové kéble;

- Cislo 3: Popisuje ¢asti pohonnej jednotky;

- Cislo 4: 12 V batéria;

- Cislo 5: Vykurovanie kabiny;

- Cislo 6: Li-ionova batéria (maximalne napitie 400 V);
- Cislo 7: Servisné odpojenie vysokonapitovej batérie;

- Cislo 8: Zalozna jednotka napdjania pre brzdy.

| B¥:N ANEBEZPECENSTVO

Zobrazenj je pohlad zdola

Obr. 8 Umiestnenia a popisy komponentov suvisiacich s vysokym
napitim a s 12 V napétim [8]

Bezpecnost’ pri manipulicii a odporucania vyrobcov -
Postup odpojenia batérie v elektromobile

Elektromobily bez ohl'adu na znacku/ vyrobcu, disponuji
spinatom pre centralnu vysokonapdtovu batériu. Batéria sa da
odpojit’ automaticky alebo manualne. Automaticky ked’ spina¢ po
naraze odpoji batériu. Manualne je na vidite'nom mieste - tlacidlo
- vaésinou Cervenej farby, ktoré treba zatladit’.

Pouzitie spinaca je mozné len v pripade pokial’ elektromobil
nehori. Spinacom sa odpaja vysokonapdtova cast od
nizkonapédtovej. Kde sa spina¢ nachadza, alebo ako odpojit’ od
seba tieto dve Casti je vacSinou znazornené v plane, ktory by mal
auto obsahovat’. S najvacsSou istotou plan auta so zakladnymi bodmi
najdeme v celosvetovo pouzivanej Specialnej aplikdcii na telefon
alebo tablet Crash recovery system.

Bezpecnostné opatrenia pre vysoké napitie

Izolacia okruhu - kladny (+) a zaporny (-) vysokonapédtovy
okruh je odizolovany od kovového podvozka.

Znizenie rizika smrti sposobenej zasahom elektrinou -
vysokonapit'ové komponenty a kablové zviazky maju izolované
obaly alebo oranzovo sfarbené kryty, ktoré¢ poskytuju izolaciu
a jednoduchu identifikaciu.

Vysokonapitovy obal batérie je elektricky pripojeny
k uzemneniu vozidla. Toto pripojenie pomaha chranit’ pasazierov vo
vozidle a zachrandrov pred zdsahom vysokonapétovou elektrinou.

Identifikacia - komponenty vysokého napitia st oznacené
stitkom WARNING (VYSTRAHA. Vsetky vysokonapitové
kablové zvdzky su pokryté oranzovou farbou.

Zaistenie vozidla proti pohybu

Po prichode hasicskej jednotky na miesto udalosti (dopravnej
nehody elektromobilu) velitel zdsahu vykona prieskum (teda
celkovu prehliadku situacie). Pri vykonani takéhoto prieskumu,
je potrebné byt obozretny. V prvom rade velitel' zasahu vykona
celkovu prehliadku vozidla a zisti iroven poskodenia elektromobilu
a pripadné moznosti poranenia (zakliesnenia) osob.

Mo6Zu nastat’ v podstate tri situacie

1. Vysokonapitovy systém nie je poskodeny a k pasazierom sa
hasi¢i - zachranari dostanu bez vyslobodzovacieho naradia.
Systém sa da vypnut’ a potom je mozné pristupit’ k zdchrane
cestujiicich. Cakacia doba nie je potrebna.

2. Vysokonapdtovy systém nie je poSkodeny a pre pristup
k pasazierom je potrebné pouzit vyslobodzovacie naradie.
Systém sa da vypnut. Pocas prvych 10 minit sa pri
vyslobodzovani treba vyhnut kablovym zvizkom a ostatnym
komponentom vysokonapitového systému.

3. Vysokonapédtovy systém je poskodeny. Su zistené viditené
chyby na vedeni (mechanické poskodenie izolacie, iskry,
elektricky obluk - natavy, poskodené kablové vedenia a puzdra
vysokonapitovych komponentov atd’). Po vypnuti treba
dodrzat’ ¢akaciu dobu 10 minut kvoli odstraneniu zvyskového
napitia zo systému.

Vypnutie vysokonapit'ového systému

Pri aktivacii airbagov sa vysokonapdt'ovy systém automaticky
pocas vystrelenia vypne. Vo vozidle su vSak kondenzatory, ktoré
udrziavaju napdtie v systéme aj po odpojeni hlavnej batérie. Po
vypnuti systému napdtie klesne po 5 mintitach pod 60 V a uplné
vybitie trva priblizne 10 mintt. Pocas tejto doby treba bud’ pockat’,
alebo byt maximalne obozretny.

Vysoké napitie je mozné vypnut’ nasledovnymi spésobmi:

Servisna zastr¢ka - je umiestnend v strednej Casti Li-idnovej
batérie. V pripade jej manualneho odstranenia vypne vysoké
napitie.
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Hlavné relé systému - toto relé, ktoré je ovladané napajacim
spinacom a 12 V systémom, odpaja vysoké napdtie z Li-idnovej
batérie.

Systém nudzového vypnutia - tento systém modze odpojit
vysoké napitie od Li-idnovej batérie v pripade nehody (predné
a boc¢né kolizie, pri ktorych dojde k vystreleniu airbagov a niektoré
zadné kolizie) alebo urcitych poruch systému.

Nabijaci konektor - Niektoré vysokonapédtové komponenty sa
pocas nabijania aktivuju. Tieto komponenty vypnite vytiahnutim
napajacieho konektora.

Predchadzanie urazu elektrickym pridom

V pripade zasahu hasi¢skej jednotky pri dopravnej
nehody elektromobilu, st hasi¢i plne vystrojeni a vyzbrojeni
osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami, ktoré spliaja
najmodernejsie poziadavky na ich ochranu a bezpe¢nost’. Chodidla
su chranené zasahovou obuvou, koncatiny a telo zasahovym
oblekom, ruky rukavicami s pogumovanou dlanovou Castou
a prilbou.

V pripade ak je potrebné, aby sa dotkli vysokonapitovych
kablovych zvézkov alebo komponentov, vzdy musia pouzit’ vhodné
osobné ochranné prostriedky osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov. Ja zakédzané dotykat' sa vnutornej Casti Li-idnovej
batériesabezpouzitiaosobnychochrannychpracovnychprostriedkov
a je zakazané sa dotykat ich ani po vypnuti vysokonapitového
systému. V opacnom pripade hrozi zasah elektrickym pradom co
moze mat’ fatdlne nasledky. Li-idnova batéria si nabitie zachova
aj po vypnuti. VSetky poskodené vysokonapédtové komponenty
je potrebné pre zachovanie bezpecnosti obalit’ izola¢nou paskou,
pripadne komponent opatrit izoldciou na zabranenie kontaktu
s ¢lovekom alebo ¢astou automobilu.

Zaver

Prislusnici Hasi¢ského a zachranného zboru st na zasah
(dopravnti nehodu, technicky zasah) pri spalovacom motore
pripraveni velmi dobre. Odbornd priprava na dopravnu
nehodu elektromobilu je bezpochyby nutna. Je pravda,
ze pocet elektromobilov na Slovensku je zatial’ maly a prisluSnici
Hasic¢ského a zachranného zboru sa s dopravnou nehodou tohto
typu v praxi nestretli. AvSak pocty elektromobilov na cestach
stiipajui. Zakladom Cinnosti prislusnikov Hasi¢ského a zachranného
zboru st metodické listy doplnené o problematiku elektromobilov.
Pri sluzobnej ¢innosti a teda aj na vyjazdoch pouzivaji hasici
sluzobné tablety a v nich aplikdciu Crash recovery system.
Obsahuje databazu vozidiel s podrobnym opisom konstrukénych
prvkov a bezpecnostnych prvkov. Databaza obsahuje vsetky
typy hybridnych automobilov a elektromobilov. Vzhladom
k tomu, Ze aj tento segment automobilizmu sa prediera do popredia
a ziskava si Coraz viac fantisikov - uzivatel'ov, je potrebné preto tuto
databazu neustale aktualizovat’. K tomu je potrebné prisposobovat’
aj odbornu pripravu s naslednym preverenim nadobudnutych
vedomosti a zru¢nosti formou réznych (stc¢innostnych) cviceni, tak
aby hasic¢i mohli ¢o najbezpecnejSie a ¢o najefektivnejsie previest’
zasah smerujuci k zachrane I'udského zivota.
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Plan konferenci FBI a SPBI, z.s.

5.- 6. iinor 2020 Ochrana obyvatelstva - Zdravotni zachranarstvi

Mezinarodni konference poradand ve spolupraci s Fakultou bezpecnostniho inzenyrstvi
a MV-Generalnim feditelstvim Hasi¢ského zachranného sboru CR. V programu konference
jsou zastoupeny tématické obory: krizovy management, ochrana obyvatelstva, zdravotni
zachranafstvi v ochran¢ obyvatelstva.

16. duben 2020 PoZarni bezpecnost stavebnich objekti

Narodni konference potadana ve spolupraci s Fakultou bezpecnostniho inzenyrstvi. Jednani
konference je zaméfeno do oblasti tykajici se pozarni bezpecnosti staveb, legislativnich
postupll pii vystavbé, problematiky pozarné bezpecnostnich zafizeni a logickych navaznosti
bezpecnostnich a protipozarnich systémi.

22. - 23. duben 2020 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

Mezinarodni konference poiadana ve spolupraci s Fakultou bezpecnostniho inzenyrstvi,
Ministerstvem prace a socialnich véci CR a Vyzkumnym tstavem bezpec€nosti prace, v.v.i.
Hlavni témata konference se tykaji novych vyzev v fizeni bezpecnosti prace a procesu.

e

2. - 3. zari 2020 Pozarni ochrana

Mezinarodni konference pofadana ve spolupraci s Fakultou bezpe¢nostniho inzenyrstvi, Ceskou
asociaci hasi¢skych diistojniki, z.s. a MV-Generalnim feditelstvim HZS CR. Jednani konference
je rozdéleno do sekci: Pozarni ochrana, Technologie pro bezpecnost, Protivybuchova prevence,
Véda a vyzkum v pozarni ochrang, Zkusebnictvi v pozarni ochrané.

13. - 15. Fijen 2020 Fire Safety

Pozarni bezpecnost jadernych elektraren - mezinarodni seminaf, ktery se kona vzdy 2 roky
v Ceské republice a 2 roky na Slovensku. Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi, z.s.
ho spolupotada s Fakultou bezpeénostniho inzenyrstvi a Slovenskou spole¢nosti propagace védy
a techniky. Seminaf je zaméfeny na problematiku pozarni bezpeénosti jadernych elektraren.

9. - 10. prosinec 2020 Koncepce ochrany obyvatelstva - strategické cile a priority 2020

Narodni konference potadana ve spolupraci s MV-Generalnim feditelstvim HZS CR v prostorach
Institutu ochrany obyvatelstva Lazné Bohdane¢. Konference je pojimana jako sympozium
odbornikdl z nejriznéjsich odvétvi oblasti ochrany obyvatelstva. Jednani je rozdéleno do
4 diskusnich blokl, probiha formou diskusnich stolti, kdy kazdy je zaméfen na jeden ze
strategickych cili Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020, s vyhledem do roku 2030.

3.- 4. unor 2021 Ochrana obyvatelstva - Nebezpec¢né latky

Mezinarodni konference pofadana ve spolupraci s Fakultou bezpecnostniho inzenyrstvi
a MV-Generalnim feditelstvim Hasi¢ského zachranného sboru CR. V programu
konference jsou zastoupeny tématické obory: krizovy ~management, ochrana
obyvatelstva, nebezpecné latky Cilem konference je vyvolat diskusi mezi odborniky
o zapojeni modernich technologii do systémi ochrany obyvatelstva.
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