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BP — Bezpecnost prace
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Hodnoceni pracovnich rizik - metody posuzovani rizik, postup pii vyhodnocovani rizik, opatfeni na
odstranéni nebo sniZeni rizika na pracovisti.

Cile politiky EU se zamétenim na vytvofeni jednotného vnitiniho trhu a systém piedpisti pro zajisténi
bezpecnosti nepotravinarskych vyrobku, které jsou uvadény na trh.

Pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pristroji a naradi vychazejici z
nafizeni vlady, bezpecné pracovni postupy.
Zakon o obecné bezpec¢nosti vyrobki.

Organizace BOZP v CR, tkoly a povinnosti SUIP, OIP a TICR.
Pozadavky bezpecnostnich piedpist na provoz vyhrazenych elektrickych zatizeni, kvalifikace
pracovnikti, obsluhujici elektricka zatizeni.

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci souvisejici s vnitropodnikovou dopravou.
Povinnosti organii statni spravy a samospravy, organy dozoru a jejich opravnéni pii kontrole bezpecnosti
vyrobkd, zajistovani vymény informaci o nebezpecnych vyrobcich na trhu.

Povinnosti zaméstnavatele pfi pfidélovani osobnich ochrannych pracovnich prostredki dle nafizeni vlady.
Zakony CR vztahujici se na stanovené vyrobky.

Pozadavky bezpecnostnich predpist na vyhrazena technicka zatizeni plynova.
Charakter postupu prokazani bezpecnosti vyrobkl z regulované a neregulované sféry a sektory
stanovenych vyrobkd.

Zakladni povinnosti zameéstnavatele a zaméstnance v oblasti BOZP dle zakoniku prace.
Ud¢lovani akreditace a autorizace, ¢innost akreditovanych subjektti, autorizovanych osob a oznamenych
subjektii pii posuzovani bezpecnosti vyrobkii.

Postup kategorizace praci a zatazovani praci do kategorii, rizikové faktory pracovnich podminek a
podminky prace v kontrolovanych pasmech.
Proces a vyznam normalizace, vydavani norem, ¢eské a zahrani¢ni technické normy, harmonizace norem.

Rizika pfi svarovani a pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pii svafovani dle jednotlivych druht
svafovani.
Pozadavky bezpecnostnich piedpisti na vyhrazena tlakova zafizeni.

Rizika pfi skladovani a poZzadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci ve skladovacich prostorech.
Kultura bezpecnosti — historie, vyvoj, definice, ptistupy a soucasny stav, vztah kultury bezpecnosti,
safety climatu a systému fizeni bezpecnosti.

Pojmy pracovni Graz a nemoc z povolani, povinnosti zaméstnavatele pti vzniku pracovniho urazu.
Modely kultury bezpe€nosti vyuzivané v praxi, jejich spole¢né a rozdilné rysy, silné a slabé stranky.
Riziko hluku na pracovisti, hygienické limity, zptisob hodnoceni, zakladni preventivni opatieni.
Zakladni typy chovani, model lidského chovani a jeho vyuziti pti zvySovani kultury bezpecnosti.
Zékladni pozadavky bezpecnostnich piedpisii na provoz vyhrazenych zdvihacich zatizeni.

Zavazek vedeni k bezpec€nosti, safety leadership a vyznam pii zvySovani kultury bezpecnosti.

Rizikovy faktor pracovnich podminek fyzické zatéze. Clenéni, hygienické limity, zptisob hodnoceni,
zakladni preventivni opatfeni.
Motivace zaméstnanct k bezpe¢nému chovani, podpora angazovanosti zaméstnanci.

Systémy tizeni BOZP, ptiklady a zakladni postupy pii fizeni BOZP.
Zakladni nastroje pro fizeni bezpecnosti a atributy pro vytvareni silné kultury bezpecnosti.
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PHE — Prevence havarii a environmentalni rizika

1. Zakladni pojmy prevence zavaznych havarii: nebezpecna latka, objekt, zafizeni, provozovatel, zdroj rizika,
scénar, domino efekt.
Ochrana a znecistovani vod — legislativa, zdvadné latky, havarie na vodach. Cisténi odpadnich vod.

2. Zavazna havarie — definice, pfi¢iny a nasledky. Parametry ovliviijici pribéh havarie. Kritéria pro
oznamovani zavazné havarie. HlaSeni a kone¢na zprava o vzniku a dopadech zavazné havarie.
Integrovana prevence a omezovani zne¢isténi (IPPC) - BAT, referen¢ni seznamy BAT — BREF.

3. Vybrané nebezpecné latky a jejich kategorie. Projevy nebezpecnych vlastnosti latek pii havarii.
Bezpecnostni list.
Ochrana a znecistovani ptud — legislativa, dekontaminace ptidniho prostiedi. Staré ekologické zatéze.

4. Navrh na zafazeni objektu. Soucet pomérného mnozstvi latek. Pravidla pro s¢itani latek. Navrh na zménu
zatazeni objektu. Protokol o nezafazeni.
Proces posuzovani vlivli na zivotni prostredi (EIA) — legislativa, postup.

5. Bezpecnostni dokumentace PZH — proces schvalovani a aktualizace. Zpracovatel posudku.
Trvale udrzitelny rozvoj.

6. Popis systému fizeni bezpecnosti — PDCA schéma, politika a cile PZH, Skoleni a audit PZH.
Environmentalni manazerské systémy dle ISO 14001 a natizeni EMAS.

7. Pozadavky zakona o prevenci zavaznych havarii pro provozovatele. Direktiva Seveso.
Ekologicka tijma. Plan opatieni pro ptipady havarie. Preventivni a napravna opatieni.

8. Vnitini havarijni plan. Vné&jsi havarijni plan a Zéna havarijniho planovani. Informace vefejnosti o vzniku
a dopadech zavazné havarie. Cviceni havarijni pfipravenosti.
Cirkularni ekonomika, politika druhotnych surovin. Ekodesign.

9. Plan fyzické ochrany — rezimova opatieni, fyzicka ostraha, technické prostiedky. Funkéni zkousky
bezpecnostnich opatieni.
Uvod do problematiky environmentalni bezpecnosti. Ekoterorismus.

10. Posouzeni rizik zavazné havarie — postup, pouzivané metody a materialy. Odhad vysledné ro¢ni frekvence
scénaie zavazné havarie. Vétrna riZice.
Ochrana a zneciStovani ovzdusi — legislativa, emise a imise, transport. Povinnosti podniku (IRZ, ISPOP).

11. Identifikace a vybér zdrojt rizika pro podrobnou analyzu rizik. Selektivni metoda. HAZOP.
Ochrana piirody a krajiny — legislativa, izemni systém ekologické stability (USES), zvlasté chranéna
Uzemi.

12. Analyza rizik — scénaf, identifikace moznych scénaiti rozvoje zdvazné havarie (FTA, ETA), odhad
nasledkt identifikovanych scénafi na zivoty a zdravi lidi (ALOHA).
Analyza dopadi havarii s Gi¢asti nebezpeéné latky na ZP (H&V Index).

13. Hodnoceni rizik — riziko individualni a spolecenske, stanoveni miry skupinového rizika identifikovanych
scénaft, moznosti vyjadreni rizika (matice rizika, F-N kiivka). Ptijatelnost rizika.
Hodnoceni zivotniho cyklu vyrobku (LCA), Ekolabeling.

14. Funk¢ni a procesni bezpecnost - principy. Posouzeni spolehlivosti a chybovani lidského Cinitele.
Odpady v zivotnim prosttedi — nakladani a zneskodiiovani. Povinnosti podniku (kategorizace odpadu,
oznacovani, skladovani, ISPOP).

15. Vykon vetejné spravy. Pojisténi odpovédnosti za Skody vzniklé v disledku zdvazné havarie. Kontrola
prevence zavazny havarii.
Zakladni pojmy: Zivotni prostiedi, zne¢ist'ujici latka, zne¢istovani ZP a poskozovani ZP, nebezpednost
latky pro ZP, zranitelnost ZP, zavazna havarie v ZP.
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RVR - Rizeni vybranych rizik
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Ergonomie dle Mezinarodni ergonomické asociace, zakladni prvky (subsystémy) ergonomie véetné
prikladt vazeb s ¢lovékem.
Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou, bezpecnostni pozadavky pii praci na zebtiku.

Technicko-bezpecnostni parametry latek a jejich vyznam pro praxi.
Specifikace pojmli antropometrie, fyziologie prace (pohybové aktivity, senzorické smysly) a zplisoby
zlepSovani.

Pozadavky na vykopové prace, zptisoby zajisténi vykopt, prace se zeminou.
Definice pojmil pracovni zatéz, prace ve stresu, mentalni parametry ¢lovéka a konflikty.

Projevy nebezpecnych vlastnosti latek pii havariich. Zakladni pozadavky Natizeni CLP.
Pozadavky a navrhy na opatfeni tykajici se osvétleni, zobrazovacich jednotek a zasobovani vodou.

Pozadavky na koordinatora na stavenisti vyplyvajici z bezpecnostnich ptedpisti a jeho povinnosti a tkoly
pfi stavebnich pracich.
Zakladni pozadavky Natizeni REACH.

Bezpecnostni pozadavky na provadéni stavebnich praci v ochrannych pasmech.
Systéem TRINS.

Prace na docasnych stavebnich konstrukcich, bezpecnostni pozadavky na leSeni vyplyvajici
Z bezpecnostnich predpist a norem.
Fyzikaln¢ chemické vlastnosti latek a jejich vyznam pro praxi.

Bouraci prace, zpracovani technologického postupu bouracich praci.
Specifikace metod hodnoceni Elektromyografie, RULA, REBA, OWAS, Technomatic Jack.

Vzijemné sezndmeni s pracovnimi riziky jednotlivych firem a soucinnost firem s koordinatorem na
stavbé.
Nebezpecné vlastnosti odpadu.

Preprava nebezpeénych odpadu.

Pouzivani OOPP pfi praci ve vyskach.

Ptehled piedpisti pro piepravu nebezpecnych véci s mezinarodni G¢innosti a jejich zavedeni v ramci EU
a CR.

Socialni klima na pracovisti a zptisoby zlepSovani.

Dohoda ADR o mezinarodni silni¢ni pfepravé nebezpecnych véci, struktura a rozsah platnosti,
souvisejici predpisy pro silni¢ni dopravu v CR.

Zpracovani Planu BOZP na stavbé dle zakonnych pozadavki a obsah Planu BOZP.

Klasifikace nebezpecnych véci do tfid nebezpecnosti podle hlavnich identifikatort pfi silni¢ni pfeprave.
Bezpecnostni pozadavky na provoz stavebnich stroju a dalSich strojnich zatizeni na stavenisti.

Pozadavky na osadky a vybaveni silni¢nich vozidel pro pfepravu nebezpecnych véci, privodni doklady.
Zakladni oblasti ergonomie, piiklady a navrhy opatfeni.

Zakladni predpisy CR v oblasti chemickych latek — chemicky zakon a zdkon o ochrané veiejného zdravi.
Systém komunikace véetné komunikacniho procesu a zptisoby zlepSovani.
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PVH — Pti¢iny pozari, vybuchi a havarii
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Rozdil mezi ptistupem v procesu fizeni rizik v ramci prevence a piistupem v procesu vysetfovani nehod
a havarii.

Systémy EPS, rozdéleni, popis, funkce a jejich pouziti.

Typologie pti¢in havarii s nebezpecnymi hoflavymi latkami (Pool fire, Jet fire, Flash fire, apod.).
Moznosti déleni vybucht a jejich specifikace.

Typologie pii&in havérii s nebezpeénymi toxickymi latkami (Unik a rozptyl toxickych latek).

Ptiprava vybusného souboru pro jednotliva skupenstvi. Dopliwjici zfizeni systémtt EPS, nutnost instalace
a jejich vyuziti.

Typologie pfi¢in havarii s nebezpecnymi vybusnymi latkami (Exploze, VCE, exploze kondenzovanych
vybusnin, exploze prachu, fyzikalni exploze).

Metody véasné detekce pozaru, parametry vhodné k detekci pozaru a jejich vyuziti v ramci konstrukce
hlasi¢a pozaru.

Zpracovani znaleckého posudku (Zakon o znalcich, znaleckych kancelarich a znaleckych tstavech,
nalezitosti znaleckého posudku, povinnosti znalce).

Pozarn¢ technické a vybuchové charakteristiky a deskripce jednotlivych vlivi.

Zakladni dokument protivybuchové ochrany, stanoveni obsahu, cilti.
Zajisténi mista nehody, evidence stop a ditkazi, postup pii stanoveni pfic¢in a nasledkd.

Systémy PZTS, rozdéleni, popis, stupeil zabezpeceni.
Vypracovavani hypotéz o mimoiradnych udalostech (Identifikace hypotéz, hodnoceni hypotéz, postupy pii
tvorbé hypotéz).

Moznosti déleni protivybuchové prevence a jednotlivé principy.

Zakladni postupy PCR po ohlaseni havarie (Zajisténi mista ¢inu, seznameni se s mistem ¢inu, zjistovani
prvotnich informaci, ohledani mista).

Stabilni hasici zafizeni, Gcel, rozd€leni a jejich postaveni v systému technické ochrany.

Teorie pficin a druhy pfic¢in (Kofenové piiciny, nepiimé pficiny, piimé a hlavni pticiny, teorie fetézce
udaélosti).

Pozarn¢ bezpec¢nostni zatizeni, G¢el a rozdéleni.

Legislativni kontext vySetfovani nehod a havarii.

Zatizeni pro odvod tepla a koute, ucel, rozdéleni, postaveni v systému technické ochrany.
Proces fizeni rizik, proces vySetfovani nehod a havarii.

Poplachové zabezpecovaci a tisnové systémy, ucel, rozdéleni, koncepce systému.
Moznosti modelovani a predikce v protivybuchové ochrang.

Projevy hotlavych latek na zdravi &lovéka, majetek a ZP pii mimotadné udélosti.
Zatizeni pro odvod tepla a koute, ucel, rozd¢leni, postaveni v systému technické ochrany.
Vliv fyzikalné chemickych vlastnosti na chovani latky pfi uniku.

Stabilni hasici zafizeni vodni, pénova, plynova a praskova, jejich pouziti a hasici efekt.
Hlasi¢e pozaru, rozdéleni, princip funkce, pouziti.

Zakladni postupy IBP po ohlaseni pracovniho trazu.



